W o N s WN

B LD D DEDDDWWWWWWWWWWRNNNRNRNRNNRNNNRRRRBRRBRRBR B
AN E WNROWOLENOODUEWNREPEPOUOVUIRNOOUWBAEWNROWOLONOU R WNR O

Conselho Municipal de Saude - COMUS

de Sdo José dos Campos
anSEég%r&]u“E!“P“

SADICSEQOSCAMPOS

Ata Ordindria n2 07 - 24/07/2024

O Presidente Edvan Ricardo iniciou a Reunido Ordinaria n°07 do Conselho Municipal de Satde,
COMUS, da cidade de Sdo José dos Campos, reunido ordinaria nimero 7 de 2024. Dia 24/7, as
|5h24min, local: Prefeitura de Sio José dos Campos. Abertura e composi¢do da mesa, Dra.
Margarete, nossa secretaria, nosso segundo secretario, 2° Secretario Erick Giovanni Reis da
Silva, € a partir de agora, contando 15 minutos para a inscri¢do do cidaddo. Vamos partir agora para
a aprovagdo da ata. Antes da gente comegar a reuniio com a aprovagdo da ata, eu estou com um
déficit de pessoal aqui hoje do Conselho, porque o Diogo estd de férias. Serd que alguém poderia,
algum conselheiro, poderia assumir a parte de informatica ali para mim, enquanto o Flavio esta la
vendo a questdo das listagens, das inscri¢des, por favor? Nos somos um conselho e hoje eu preciso
que os conselheiros ajude a mesa, assumindo aqui o computador para passar a.. SO passar.
Obrigado, Kelly. Vamos, entdo, passar agora para a aprovacdo da Ata Ordindria de nimero 5, de
29/5/2024.2° Secretirio Erick Giovanni Reis da Silva Giovanni fez a leitura das linhas da ata
n°05 de 29/05/2024.Presidente Edvan Ricardo iniciou em regime de votagdo a ata namero 5, de
29/5/2024, e foi_aprovada a ata de niumero 5, de 29/5/2024. Obrigado, 2° Secretario Erick
Giovanni Reis da Silva. O 2° Secretario Erick Giovanni Reis da Silva agora vai ler a justificativa
para a gente, por favor, dos conselheiros. O 2° Secretario Erick Giovanni Reis da Silva Giovanni
Da lista de auséncias justificadas da reuniio ordinaria do dia de hoje, 24/7/2024: Solange
Guimaries, do segmento usudrio. lara Grunewald. segmento usudrio. Camila Zambroni, segmento
trabalhador e a Tathiana Gomes Teixeira, do segmento usudrio. O Presidente Edvan Ricardo
explicou que nio encontrou a lista de atividades do més e que no proximo més ira trazer para a
reunido. Em seguida passou para o item 3 conforme o regimento do CGU, no item 14, artigo 5° das
eleicdes de membros dos representantes de usuarios CGU, no artigo 14, a Mesa Diretora do
Conselho Municipal de Satde, COMUS, indicara os membros da Comissio Eleitoral que devera ser
aprovado pelo pleno do Conselho Municipal de Saldde de Sdo José dos Campos. COMUS, ficando
referida com a missdo responsavel pelo pleito eleitoral e recebimento das fichas de inscrigdo dos
candidatos ao Conselho Gestor de Unidade, CGU, bem como aprovagido ou ndo da candidatura. E
como a gente tem alguns conselhos que vencerio o mandato agora, a partir do més de agosto, a
gente precisa fazer nessa plenaria a elei¢o da Comissiio Eleitoral. E eu estou aguardando também
um parecer da justica eleitoral em relagiio a eu poder fazer devido as eleigdes municipais que estdo
ocorrendo. Mas nés ja vamos fazer o qué? O ato da criagdo da comissdo para deixar ja criado caso
venha a liberagdo que ndo tem nenhum problema a gente ja corre com a renovagdo do CGU que
precisa ser feita, estd bom? Entdo a gente vai fazer o primeiro passo aqui e assim que a justica
eleitoral me der um parecer a gente ou continua ou espera acabar o pleito eleitoral, que eu acho que
ndo tem nenhum prejuizo do municipio e depois a gente continua. E a escolha da mesa para a
Comissdo Eleitoral foram os seguintes membros: o senhor Sebastido Pereira da Silva, usudrio, Jodo
Nicolau da Silva, usuario, a dona Laura Maria Marrocos Nogueira, usudria. Trabalhador: Rosangela
Pereira Pego, HHeloina Aparecida Costa Pimentel e do segmento prestador gestor, o 2° Secretario
Erick Giovanni Reis da Silva Giovanni Reis da Silva e a Maria Auxiliadora de Lima Rocha. E essa
a comissdo eleitoral que vai definir os casos que apare¢am ai. Alguém quer pedir a palavra quanto a
isso, tirar davidas? N&o? Podemos por em votagdo? Todos que sdo a favor da aprovacdo dessa
comissfo eleitoral permaneg¢a como estd. Contrarios? Abstengio? Entdo estd aprovada a comissio
eleitoral que vai fazer a eleicdo do CGU. A duragdo dessa comissdo eleitoral serd de um ano,
porque até o ano que vem tem que fazer a renovagdo dos CGUSs, esta bom? Entdo a validade ¢ de
um ano. Obrigado a todos e agora eu passo a palavra para nossa secretdria de salde. Dra.
Margarete Correia Uma 6tima tarde a todos, para quem ainda néo falei. Estd acabando mais de um
més. esta passando rapido. E o que eu gostaria de chamar a aten¢@o de vocés para esse més, com
questio ainda, estamos com a vacinagdo de dengue. Eu espero, realmente, que vocés consigam ou
que ja estejam conseguindo sensibilizar pais ¢ adolescentes de 10 a 14 anos. N6s estamos fazendo a
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avaliagdo da densidade larvéria, e ela vai até dia 31 e j4 temos um resultado parcial. Das 42 ji
executadas, nos temos 25 ja realizadas e digitadas. Se a gente for fazer um primeiro resultado
parcial da cidade, a gente tem 0.4 de indice de Breteau. A gente sabe que até 1 é o aceitdvel. s6 que
existem ja sinalizados nessas poucas, que ainda falta um pouquinho menos da metade para digitar,
algumas regides que chamam muito a atengfio. porque o indice de Breteau estd semelhante a um
verdo. Por mais que seis meses houve um trabalho drduo de todos os nossos agentes, de toda a
populag@o, na remogdo de criadores, utilizagdo por conta da dengue, que esta quase chegando a 90
mil acumulados desde quando comegou. Lembrando que na nossa primeira epidemia nés tivemos
I5 mil casos, isso era do virus I. Entrou o virus 2 e fez esse estrago. A gente ainda ndo tem o virus
3 circulante, mas em breve teremos, porque no litoral norte, ji em Sao Sebastidio, ja detectou o virus
3. Entdo, a DENV 1, 2, 3. Chikungunya, nés ja temos também circulando em nosso municipio, ja
temos 86, se eu ndo me engano, casos confirmados, mas foram casos que foram estudados pos uma
dengue negativa. Ento, ela ndo ¢ um quadro cléssico de Chikungunya. O fato ¢ que estd girando.
SO que para essa, infelizmente, a gente ndo tem vacina. Mas para dengue, as criangas, adolescentes,
néo vou falar crianga sendo tomam mesmo, eu vou falar assim, adolescentes, jovens, quase homens,
de 10. mulheres de 10 a 14 anos 11 meses e 29 dias, eles podem se vacinar. Nés ainda temos
vacinas em todas as nossas unidades, mesmo as avangadas, 45 unidades dispdem da vacina da
dengue. acho importantissimo que possam tomar, porque ¢ a Unica vacina que tem 0s quatro virus,
ela protege contra os quatro virus. E uma populagao superprivilegiada que o Plano Nacional de
Imunizagdo resolveu fazer, até talvez pelo nimero de doses, eles pegaram uma faixa etdria e
colocaram esses jovens. E ai, eu queria muito que fossem aproveitada essas doses, porque elas
vieram em 1/4 da nossa necessidade, mediante o namero de jovens nessa idade. 1/4 somente veio.
Nos recebemos menos de 11 mil doses quando a gente tem 34 mil adolescentes nessa faixa etaria. E
somente 7 mil, ndo chegou a 7 mil vacinados. Entdo, nossas doses ainda estio validas até margo de
25. As doses estiio ai, ndo vio repor, obviamente, enquanto néio vencer, enfim. E ai, a gente tem que
lembrar que ela tem um periodo de reforco dessas criangas que ja tomaram, teoricamente, terfio que
tomar a segunda dose, tem um intervalo de trés meses que eles vdo precisar tomar, e,
provavelmente, o que vai acontecer, se eles nio mandarem a segunda dose, nds vamos ter que usar
essa. Mas € uma pena, porque eles s6 vio mandar mediante a primeira dada. Ento, a primeira dada
foi quase 7 mil, entdo, provavelmente, s6 virdo 7 mil doses. Entdo, por favor, aproveitem agora o
inverno que temos poucos casos mediante ao que a gente j4 teve para tras, mas considerando que o
nosso inverno estd bem rigoroso nesses dias de agora, amanhecendo 8 graus, 9 graus. teoricamente,
teriamos que ter uma baixa bastante significativa no nosso indice de Breteau, € nfo é isso que esta
se vendo. Logico, tem areas zeradas? Sim. Sete 4reas dessas 25 estdo zeradas. E isso ¢ muito bom.
Eu vou dar o exemplo sé de uma zerada, que infelizmente ndo trouxe meus papéis. porque eu vim
de outra reunidio. Mas, por exemplo, ali na Vila Tatetuba, na integragio, por exemplo, toda aquela
area onde tem integragdo, ele era um problemfo ano passado, e essa vez, estd zerado de casos. De
casos ndo, de indice de Breteau. Entdo, ndo foi encontrado larvas naquela regiio. Parabéns para
toda a comunidade que mora |4, que esta conseguindo segurar o avanco de criadores. Ndo teve
nenhum, zero. Ja em outras, a gente preocupa muito. Santa Cecilia. estou com a visdo aqui, mas ndo
estou me recordando dos lugares. Nio sei se alguém tem ai as principais regides, mas sdo lugares
que realmente estdo muito, estdo com 2.4. Isso € coisa de verdio, jamais esperaria. Alids, eu nunca, e
olha que eu tenho tempo de casa, eu nunca vi um indice de Breteau nesse nivel nessa época do ano.
O que significa isso? O Aedes aegypti, com certeza, atingiu o seu maximo de adaptagdo. Entéo,
esquece a agua limpa, ja hd algum tempo a gente sabe que ndo é s6 na dgua limpa. Mas, ¢ agora,
esquece também o inverno. Esta claro que ele ndo esta nem ai para o inverno. deve ter arranjado
algum cobertor Paraiba, néo sei. Porque, assim, ele esta 6timo e atuante. Ento, o que sinaliza isso?
Um verdo preocupante. Ao menos, aproveitem as doses, as criangas de 10 a 14 anos, por favor,
pecam para ir tomar. E melhor acabarem essas doses e a gente realmente ser efetivo na protecao
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pelo menos, desses jovens, do que nada. Espero, na verdade, que o governo mande para todos nos.
Todos nos podemos, infelizmente. adoecer por dengue, e a reagdo € muito diferente para cada um.
Sabemos que vai mudando, o virus vai se revelando de outras formas. Hoje, a gente tem, na cidade,
15 pessoas internadas. em todo o complexo hospitalar, 15 internados e nove estdo na UTL Sio seis,
se eu ndao me engano, seis no HM e seis nas particulares. Enfim, ¢ um quadro que a gente precisa
que as pessoas ndo subestimem essa doenga, assim como muita gente subestimou a Covid, que
continua circulante, que continua fazendo vitima. Nos temos 10 pessoas internadas com Covid na
cidade, dessas, quatro sdo de Sdo José, as demais sdo de fora, mas quatro sdo de Sdo José, duas
estio no HM e a outra estd na Santa Casa, entdo tem mais uma que esta na enfermaria. Entéo,
assim, realmente néo da para a gente saber o que, na verdade, estd acontecendo no meio ambiente, e
a gente ndo sabe o que esta por vir. Entdo, ndo desperdice a oportunidade de ficar imune, por favor,
tente cientificar, porque isso me preocupa muito. Assim como me preocupa muito qualquer
imunobioldgico que ndo tenha sido devidamente dado. Poliomielite continua baixissimo. E uma
pena. Nessa época € um pouco mais complicado a gente fazer veiculagdo, a gente tem algumas
propostas, mas, por um momento, agora ndo serd possivel nem a gente comecar. Mas algumas
coisas ndo podem parar, a populagio precisa ter toda a assisténcia necessaria. Entdo, hoje, o que
capilariza sdo vocés, que estdo pela cidade toda e fazem parte de cada UBS. A sensibilizagdo maior
agora fica por conta de vocés, porque a gente estard limitado. Coisas no site ndo pode colocar, na
midia, as vezes, ndo pode colocar. Entéio, a gente precisa de vocés, mas o que nunca. SAo trés meses
que a gente precisa muito de vocés para continuar fazendo e atendendo as pessoas de uma maneira
plena, como a gente sempre pretendeu fazer, assim como é com a parte de satde da mulher. Nos
ndo podemos falar do programa mais? Ok, mas nés vamos continuar fazendo coleta de preventivo.
Vamos continuar marcando pelo menos uma vez no més, normalmente no segundo sabado, néo sei
se esse talvez, a gente divulga da maneira que a gente puder, as unidades que abrirdo e que
continuardio sensibilizando as mulheres para fazer a coleta de preventivo, para fazer a mamografia,
o encaminhamento. obviamente, para mamografia para aquelas que necessitarem. Nds ndo temos
filas de mamografia, nenhuma, zerada. Entdo, € possivel, sim, manter o cuidado preventivo com
essas mulheres. E logico que a UBS, abrindo, a gente vai continuar fazendo também nossos testes
rapidos, HIV, sifilis, hepatite, HCG, adolescente as vezes fica gravida e ndo quer ir no bairro dela,
entdo ela pode ir nas outras unidades. Sdo agdes que a gente faz quebrando a drea de abrangéncia

Justamente para ter uma maior acessibilidade para a populagéo. E isso € muito bom, porque a gente

tem descoberto o aumento, e ai nfio ¢ sO a nossa cidade, infelizmente, é uma situagdio geral do
aumento de sifilis entre homens, mulheres, e 0 que mais nos preocupa € quando pegamos gestante
com sifilis. Pelo dificil que é, as vezes ela ndo faz o tratamento adequado, pode vir a ter sifilis
congénita que traz graves sequelas e a gente ndo quer isso. Entfio, quanto mais a gente divulgar para
fazer o teste rapido, o auto teste também, acho que a gente ja vai... Ndo sei se a gente ja esta
comecgando a fazer na parte de HIV, para a pessoa fazer em casa. Tem algumas coisas assim que a
gente vai continuar insistindo muito, porque esses jovens de agora, a gente ndo, a gente quer ¢

jovem por mais tempo, a gente perdeu muitas pessoas, infelizmente. Nossos idolos morreram por

HIV, AIDS. Hoje ndo ¢ mais um problema, é uma doenga controlavel como outra qualquer, e é
obvio que requer todo o cuidado e a manutencio dela, mas ela ndo ¢ mais motivo de morte, no tem
que ser. é por isso que a gente tem que fazer tudo como sempre. precocemente. () Presidente
Edvan agradeceu ao conselheiro Daniel Peagno pela apresentagdo e em seguida passou o aviso aos
conselheiros que sido candidatos para a eleicdo de 2024 que fagam a sua descompatibilizag¢do antes
dos 90 dias do pleito, entdo ja esta tudo certo. S6 que a rela¢do ndo veio para eu falar, entdo eu
mando para vocés via e-mail para vocés tomarem ciéncia desses conselheiros que pediram a saida
provisoria, para vocés saberem quem é, se alguém encontrar por ai se apresentando por causa da lei
eleitoral e também, vocés sabem... Isso, para poder concorrer. Entio, a partir de agora, ndo sdo
conselheiros, entdo ndo podem estar atuando. O Vice Presidente Sidney Campos saiu, o conselheiro
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de CGU Zeca, do Jardim Paulista, A conselheira do COMUS Anténia Lucia o regimento manda
descompatibilizar todos e em seguida o presidente Edvan passou a palavra para o municipe Wilson
do CGU do CRML. O municipe Wilson informou que j4 fez a sua descompatibilizagio e vai voltar
hoje porque ndo fui aprovado como candidato. Entdo, estou de volta como CGU, por causa que era
pré-candidato na época. O Presidente Edvan informou que ele deve oficializar o seu retorno ao
COMUS. O municipe Wilson informou que esta ciente do procedimento. O Presidente Edvan
concluiu os nomes dos conselheiros que pediram o afastamento durante o periodo eleitoral ¢ que
como informa o regimento os conselheiros que ndo comunicaram a sua descompatibilizagdo serfio
encaminhados a comissdo de ética. E ai a comissio de ética vai decidir o que vai fazer com o
conselheiro. E retornando a palestra sobre o CVV, Daniel Peagno. que vai fazer, devido a Gltima
reunido que eu ndo estive presente, mas eu assisti, procuro ver tudo que acontece na reunido, estava
em outro compromisso com a minha mie no médico, mas estava l4, assistindo tudo, e ai eu achei
conveniente o Daniel vir falar um pouquinho do trabalho ai que eles assumiam na cidade. Daniel
Peagno agradeceu a Mesa Diretora por essa oportunidade de a gente falar um pouquinho da
Francisca Jilia, do CVV. Agradecer também a todos os conselheiros por estar aqui nesse momento.
E falar de uma institui¢do que ja estd a Sdo José dos Campos, vai fazer 52 anos daqui a duas
semanas. Ja € uma institui¢io bem consolidada, com raizes fortes aqui na nossa cidade, com certeza
com um trabalho muito bacana, muito interessante, e nesse momento, infelizmente, falar assim. na
crista da onda, porque saide mental realmente ¢ uma situagiio que todos precisam conversar sobre
isso. Falar sobre isso hoje é muito importante. Entdo, infelizmente, por ter muitas pessoas assim.,
mas, felizmente, por S3o José dos Campos, ter uma estrutura muito interessante em satde mental.
Isso precisa ser compartilhado com todos. Ento, falando um pouquinho sobre a Francisca Jalia. eu
preciso falar um pouquinho sobre... Falar sobre o Centro de Valorizagdo da Vida. Eu queria fazer
uma experiéncia com vocés. Pegue um celular. Por gentileza. Vai na Google. Quem tem. quem
pode colocar, vai ao Google, por favor. Escrevam a palavra suicidio. Podem ficar tranquilos porque
ndo vai aparecer helicéptero aqui fora, esta tranquilo. Eu quero que vocés falem para mim qual ¢ a
primeira situa¢do que aparece para vocés Centro de Valorizagio da Vida e o telefone 188 temos
uma parceria com o Google, onde qualquer pessoa que precisa de ajuda. basta clicar no Google e
escrever: "Quero ajuda." Imediatamente se vocé clicar no 188, qualquer voluntirio do CVV no
Brasil pode te atender. Isso nfio € fantastico? E uma estrutura que esta de forma gratuita para a
populacdo. Esse trabalho ¢ um trabalho do Centro de Valorizagio da Vida, que existe um grupo de
voluntdrios que toma conta desse trabalho, que é o apoio emocional. Entdo, nos temos no Brasil
quatro mil voluntérios, 120 postos, e hoje, com a modernidade, o voluntario pode entender na sua
propria casa, dentro dos hordrios determinados. Entdo, quem quiser ser um voluntdrio do CVV,
procure um posto do CVV ou site "www.cvv.org.br", 14 é possivel que qualquer um possa trabalhar
com a gente também nesse sentido. de forma voluntdria. E é um trabalho muito bacana. Sabe
quantas pessoas atendem no ano por esse nimero? Trés milhdes e quinhentas mil pessoas sdo
atendidas pelo CVV. E 500 mil pessoas. Isso, com todos 0s nossos voluntdrios no nivel nacional. E
também existe um brago do Centro de Valoriza¢do da Vida, que é o Francisca Jalia, que vocés
conhecem, que nds estamos aqui hoje falando dela, que ¢ a parte de saade mental do Centro de
Valorizagdo da Vida e composta por profissionais. Apoio emocional por voluntérios e a parte do
Francisca Jilia por profissionais. Vou falar um pouquinho da nossa historia. Completamos daqui a
trés semanas, dia 12 de agosto, n6s completamos 52 anos de vida. Essa aqui ¢ uma foto da
inauguragdo do Francisca Julia a 52 anos atrds vou mostrar um pouquinho da Francisca Julia. Um
pouquinho da nossa historia aqui. O Francisca Julia é um resultado do trabalho do CVV de 10 anos.
O CVV foi fundado em margo de 1962. Durante 10 anos de vida do CVV, percebeu-se que as
pessoas que ligavam para o CVV precisavam de um apoio muito mais do que emocional, um apoio
profissional. Entdo, o CVV criou primeiro, em Sdo Paulo, uma clinica, l4 perto do acroporto de
Congonhas, onde ele atendia 15 pessoas. As pessoas ligavam para o CVV. um voluntario percebia
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que aquela pessoa precisava de ajuda, ofertava esse servigo para essa pessoa, € a pessoa era
encaminhada para essa clinica, e ali o CVV comegou o seu trabalho. Entdo, isso de forma
totalmente voluntaria, formado por voluntarios, e surgiu essa ideia. E essa ideia foi tomando, entéo,
corpo, corpo e corpo, que depois, em dez anos, posterior 4 sua inauguragdo, surgiu o Francisca
Jalia, o Hospital Francisca Julia. Essa foi uma necessidade que os voluntdrios tiveram naquela
época, entdo, no dia 2 de agosto surgiu o Hospital, em 1972. E com aquelas ideias, s6 pelo
trocadilho, aquelas ideias malucas que existiam na época, com um hospital de 700 leitos, aquela
coisa toda, isso na época tinha uma importincia, hoje talvez tem uma outra importancia. Entdo, foi
essa a ideia inicial. Aqui, algumas fotos. Essa pessoa que aparece na ponta ali, 0 nome dele ¢
Valdemar Nunes, ele foi um dos doadores do terreno aqui de Sdo José dos Campos. E uma historia
até interessante, ele é um voluntario do CVV, essa clinica que tinha em Sdo Paulo estava numa
casa, que essa casa, ela era ¢ descobriu-se depois que a casa era grilada, entdo, tem uma situagéo
meio complicada nesse momento, ¢ ele fez uma proposta para o pessoal do CVV, ele ofertou um
terreno aqui em Sdo José dos Campos, ele doou um terreno de sete alqueires e meio, com o
principal objetivo de fazer um trabalho voltado para idosos, foi o que ele pediu. E depois de uma
semana que ele passou a escritura para o Francisco Julia, ele morreu, atropelado em Sao Paulo. Sao
aquelas coisas que o destino coloca na hora certa, no momento certo, e as coisas continuaram.
Entdo, comegou assim o trabalho aqui em Sdo José dos Campos. Mas, falando um pouquinho do
Francisca Julia, respondendo & pergunta do meu amigo conselheiro, quem foi a Francisca Julia ela
foi uma poetisa. Sabia que existe uma estatua dela na Pinacoteca do Estado? E quem fez essa
estatua foi Victor Brecheret? Quem ndo o conhece, ele foi uma pessoa muito importante e trouxe a
questdo da modernidade na cultura brasileira, naquele periodo de 1950. Tem uma vida bem
interessante. Entdo, ela tem uma historia ali importante na parte da cultura do nosso pais. Ela nasceu
aqui no dia 31 de agosto de 1871 e morreu em novembro de 1920. Aqui algumas obras que ela teve.
Era uma mulher a frente do tempo, a Francisca Julia era uma pessoa a frente do tempo. Imagina, em
1920, uma mulher brigando no meio de varios poetas ¢ ela colocando ali a sua palavra, colocando a
sua posi¢do na sociedade. Ela é muito respeitada por isso no meio. Depois, pesquisem mais, até
coloquei ali embaixo a fonte, "sdopaulantiga.com.br”, tem a histéria dela toda. E ali, algumas obras
que ela fez. Marmores, 1895, Livros da Infancia, 1899, Esfinges, 1903 ¢ a Alma Infantil, 1912.
Depois, pesquisem, ¢ bem interessante a vida dela, bem bacana. Ai, o CVV, homenageando ela ao
trabalho, depois de 52 anos. estamos aqui falando de Francisca Jalia, ndo de poesia, mas, sim, da
questdo de saide mental. Francisca Jilia tem uma historia bem interessante, também gostaria de
compartilhar com vocés. Ela amava muito uma pessoa, um senhor que trabalhava em uma ferrovia,
em Sao Paulo. Essa pessoa morreu se ndo me engano, por pneumonia, e depois de algum tempo, ela
se trancou no quarto. Depois de um tempo, ela se tranca no quarto., aquela dor foi tdo intensa para
ela que ela ndo sabe se ela morreu por suicidio ou morreu realmente por morte morrida. Ndo sabe
exatamente qual foi o motivo. Mas toda essa obra, tudo o que ela representou na sociedade na época
foi muito importante. entdo o CVV coloca isso como homenagem da vida dela. 51 anos depois,
estamos aqui conversando sobre ela e agora falando sobre saide mental. Esse aqui € o terreno do
Centro de Valorizagdo da Vila onde estd localizada o Francisca Jalia. Os pavilhGes 14 em cima...
Deixa-me quebrar aqui o protocolo, que é bom quebrar de vez em quando, ndo tem problema. O
terreno é todo esse espago aqui, vem até aqui embaixo. Percebe que tem uma linha mais verde e
mais escura aqui? Ela vai margeando |4 embaixo e vai aqui em cima, € terreno do CV, o Francisca
Julia. O hospital esta situado nesse pedaco aqui de cima. O pronto atendimento esta nesse espago, a
internacdo toda aqui, a parte administrativa, e aqui embaixo tem a nossa parte de unidades
particulares e convénios, bem no meio do mato aqui. E um lugar muito arborizado, muito agradéavel
para quem conhece, quem ndo conhece, convido a conhecer a instituigdo. Até para quebrar essa
questdo de hospital psiquiatrico, o Francisca Jalia tem uma ideia bastante diferente com relagéo a
isso. Esse aqui é 0 nosso terreno, e isso aqui sdo ofertados para os municipes através da Secretaria
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de Saude. Falando um pouquinho dos nossos servigos, ai sim, a gente come¢a a mostrar um
pouquinho da grandiosidade que o Francisco Jiilia é na cidade também. Nos temos um hospital. foi
fundado em 1972, residéncia terapéutica, que eu ougo dizer que é o servigo mais bonito do
Francisca Julia, ¢ um servigo onde ele retira dos hospitais psiquidtricos as pessoas esquecidas pelos
seus familiares, pessoas que ndo tém nenhum vinculo com ninguém, moravam em hospitais
psiquiétricos, mas ndo precisavam estar em hospitais. Entfio, essas pessoas moram em casas hoje. E
tem pessoas que trabalham com muito afinco sobre isso ndo ¢, Elaine? Sei que vocé faz isso com
muito carinho. Os ambulatorios, adulto e infantil, o adulto nés fazemos mais de quatro mil
atendimentos por més e o infantil mais de quatro mil atendimentos por més. Desconfigurou um
pouco a letra ali, mas da para entender. E o mais recente, em 2002. a nossa parceria com a
Secretaria, trazendo o pronto atendimento 24 horas, unidade especializada em Satde Mental. para o
Torrdao de Ouro, em 2022. Entdo, ficou em 2002, o hospital, 2006, as residéncias terapéuticas, em
2008, os ambulatérios, e em 2022, agora, a parceria. Ai é inicio dos trabalhos com a gente,
deixando claro aqui a conversa. Por exemplo, o hospital hoje, no SUS nos fazemos quase 3 mil 500
atendimentos por més no hospital. Pronto atendimento, atendemos, em média. 1300 pessoas por
més, em salide mental. Os ambulatérios, em média, 4 mil e 400 atendimentos por més, no adulto e
infantil, 4 mil. Na Residéncia Terapéutica é em niimeros de didrias, quase 3 mil e 90 atendimentos
por més. Esse ¢ o trabalho que nds temos hoje com a Secretaria de Satde de Sdo José dos Campos.
O Francisca Julia também estd partindo para outros trabalhos, o Francisca Julia Corporativa,
estamos entrando também em algumas empresas, por exemplo, tem um posto do Francisca Jlia
dentro da GM que no6s temos hoje. Tem um trabalho que nos comecamos em 2023, esse aqui é um
trabalho muito bacana, depois eu vou mostrar um pouco mais de imagens, chamamos de Casa
Amarelu. Essa aqui € uma parceria que nds temos com a Zoom. A Zoom ¢ aquela empresa de
comunicagdo através da web, e nés conseguimos, através dessa empresa, resgatar aquela ideia que
noés tinhamos no inicio, daquele espago em que as pessoas eram retiradas, aquelas 15 leitos, que eu
falei agora ha pouco, e resgata um pouco essa ideia para essa Casa Amarela. Se a gente pudesse,
dentro dos nossos estudos, dividir o processo de suicidio, nds dividiamos o processo em quatro
etapas: quando a pessoa tem a ideagdo de morte, quando a pessoa tem a ideagfio suicida, quando a
pessoa faz a tentativa do suicidio e depois ela comete o suicidio. Entfio, tem quatro estagios para
chegar nisso. Se atuarmos no primeiro estagio. eu consigo evitar 0s outros, ndo é? Essa ¢ a ideia da
Casa Amarela. E um estagio em que a pessoa estd em um sofrimento muito intenso, ¢ muito intenso
aquilo que ela vivencia, mas ela ainda consegue, por si s6, ter recursos para manter a sua vida.
Entdo, a Casa Amarela vem trazer esse conceito, essa ideia. Dar a pessoa recursos para que ela
possa, por si s0, conseguir viver a sua vida. Essa é a ideia da Casa Amarela. Através dela, a gente
ndo teria os outros. Ja vou avangar um pouquinho, que é legal a sua pergunta, doutora Margarete.
Nos fizemos nove semanas de experiéncia ndo ¢, Eneias? Eneias é o coordenador da casa. Alids. eu
trouxe 0 meu pelotdo do Francisca Jilia, depois eu mostro para vocés a tropa de elite ali. Nos
tivemos nove semanas de experiéncia, de vivéncia da Casa Amarela, onde a nossa primeira ideia é
isso que eu estou falando, tentar trazer por ideagdo suicida. Mas a gente percebeu que a casa tem
muito mais possibilidades de atendimento, potencial para atender qualquer pessoa em sofrimento,
ndo sé quem estd com tentativa de suicidio. Isso é muito rico. Isso é muito bacana. Isso evita que a
pessoa chegue até no momento de medicagdo. Tem muitas questdes interessantes para a gente
discutir aqui. Infelizmente, o tempo ¢ curto. Mas é um trabalho, é uma experiéncia que nos estamos
vivenciando, ¢ essa experiéncia foi colocada para alguns pacientes do ambulatério adulto. Acho que
foram seis turmas do adulto. Acho que foi isso.

Eneias: Tem todas as semanas, seis pessoas do ambulatorio adulto.
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Daniel Peagno: Acho que nem a secretaria sabe disso, vai brigar comigo porque eu ndo falei isso
para ela. Mas a gente ofertou isso de uma forma totalmente gratuita para o ambulatorio adulto, e
muitas pessoas, mais de 50 pessoas, ja foram beneficiadas por esse tratamento.

Eneias: 80.

Daniel Peagno: 80?7 Mais de 80 pessoas, ndo em tratamento, por esse recurso, ndo ¢ um tratamento,
¢ um recurso. Ele trabalha na drea da promogdo e prevengdo de saude mental, e chega a ser um
recurso. E nds temos a residéncia médica, que também ¢é uma atividade importante para o hospital,
para o Francisca Jilia e para o municipio de Sdo José dos Campos, trazendo aqui desenvolvimento
de médicos para a rede também. No final das contas, a Francisca Julia hoje faz mais de 16 mil
atendimentos por més ¢ tem quase 450 colaboradores. Nos estamos organizados dessa forma. Vou
falar, vou falar. Estd dando spoiler aqui, estd dando spoiler. Esse aqui ¢ um nimero que eu acho
interessante. A gente foi em uma reunidio com a Margarete semana passada, ela falou de uns
nimeros que eu achei legal e quis colocar aqui também do Francisca Jilia, porque € importante
isso. ndo &, doutora? Estd desconfigurada ali, mas dd para entender. Aqui, nds fizemos o
levantamento das nossas médias de atendimento de janeiro a junho. Entdo, o pronto atendimento em
média, mil e 300 pessoas por més, na internagio, em média, duas mil e 300 diarias, ambulatério
adulto em média, quatro mil e 400 atendimentos, e assim vai. E ali tem o nosso nimero de
reclamagdes através da fonte do 156 de Sdo José dos Campos. O niimero de reclamagdo € bem
baixo perante o nimero de atendimentos que nos temos. ou seja, quase 100%, 100% para mim € que
ndo existe, mas 99% ali do atendimento ¢ bem-visto pela sociedade de Sdo José dos Campos, das
pessoas que passam por esse trabalho. E importante colocar isso também que é um publico que
muitas vezes as pessoas ndo ddo ouvidos. A sociedade ndo da ouvido para essas pessoas, a gente
precisa dar ouvido para elas. O 156 ¢ uma forma de dar ouvido para essas pessoas. Acho que ¢ legal
a gente compartilhar isso com vocés também. Posso seguir? Tranquilo? Isso daqui ¢ algumas fotos
do SUS. Hoje temos um contrato com a Secretaria de Satde, 90 leitos SUS, 60 leitos voltados para
o publico adulto, 30 masculinos e 30 femininos, 20 leitos voltados para a dependéncia quimica
masculina e um trabalho que praticamente quase ndo existe na rede publica, existe em Séo José dos
Campos, que ¢ a internagdo para o infanto juvenil também. Logicamente, a internagio sempre &
aquele Gltimo estdgio, pessoal, ndo é o primeiro, ndo. Tem que passar por uma série de vivéncias até
chegar a esse momento. Mas, em Sdo José dos Campos, existe esse recurso que em muitas cidades
nio tém. Aqui, algumas fotos que a gente tem la com os nossos pacientes. Aqui, por exemplo, é
uma atividade de educacdo fisica, ali ¢ uma atividade de yoga, se eu ndo me engano. Aqui em cima,
nos temos uma atividade de panificago, que acontece também com os pacientes. No meio, acima, €
uma atividade de educagdo fisica. Aqui na ponta, é uma atividade de laboterapia. Entdo, essas
atividades acontecem diariamente no Francisca Julia, através de nossos profissionais, que depois
vou apresentar uma parte deles aqui. Aqui, € a nossa unidade particular e convénios, ¢ uma unidade
totalmente diferenciada, assim, no sentido, niio existe cerca, ndo existe grade, as pessoas ficam num
espaco totalmente aberto, como também € uma parte do hospital com o SUS. Isso aqui € a nossa
unidade de pronto atendimento. Queria compartilhar com vocés a qualidade da infraestrutura,
também ¢ importante, a qualidade dos nossos profissionais no atendimento. E tenho certeza que,
hoje, as pessoas que procuram este trabalho, a unidade especializada, sdo pessoas que, de fato,
precisam mesmo, ndo ¢ s6 uma troca de medicagio, como talvez ocorria ha muito tempo. A ideia €
assim, as pessoas que precisam de medicagdo procurem os seus recursos dentro da sua regido, e vai
para esse servigo aquela pessoa que realmente precisa de apoio. Essa € a ideia, e funciona muito
bem. Nés temos, no Francisca Julia, o Nucleo da Educagdo Continuada, e nds ja treinamos aqui em
abordagem centrada na pessoa, que ¢ uma metodologia. E assim, o que ¢ uma abordagem centrada
na pessoa? Imagina so. vocé ser tratado num lugar em que o profissional nio foque na doenga, mas
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foque, sim, na pessoa. Essa € a ideia do CVV. Essa ¢ a ideia do Francisca Jilia. Entio nos treinamos
0s nossos profissionais a comegar a perceber, porque quando o profissional esta na faculdade, ele
tem sempre a vivéncia de olhar a doenga. Por que ndio também olhar a pessoa? Essa ¢ a ideia que
nés temos dentro do CVV. Entdo, unir os dois. Trabalhar de uma forma que a gente possa olhar a
pessoa como um todo, essa € a ideia que nds temos no CVV, Nos também treinamos nossa equipe
em suicidologia. Por exemplo, a Casa Amarela é um recurso, é uma ideia brotada de um trabalho
também de suicidologia. E também nds temos um trabalho de escuta empatica, Avangado I,
Avangado II, e o treinamento de escuta e de comunicag@o ativa também com 0s nossos
profissionais. Esse mesmo treinamento de escuta empética foi feito Jjunto da Secretaria de Salde
para alguns membros da UBS aqui em S&o José dos Campos na época da pandemia. O mesmo
treinamento que aconteceu aqui com o pessoal de Sdo José dos Campos. Todos 0s nossos
profissionais também passam por esse treinamento. Legal compartilhar isso com vocés. Agora, as
préticas integrativas. Dentro do Francisca Julia, nés ofertamos para os pacientes do hospital praticas
integrativas, como a aromoterapia. os florais, o Reik e a cromoterapia. Existe, entdo, essa atividade
dentro da institui¢do. Os pacientes do SUS recebem essas atividades, aqueles que os familiares
permitam também, isso ndo é nada imposto e obrigatorio, mas existe esse trabalho. £ uma parceria
que nds temos com o Instituto Brasileiro de Praticas Integrativas aqui de Sdo José dos Campos.
Entdo, eles fazem o local como um local de estagio e aplicam isso nos pacientes do hospital. E
também nos funcionarios, ndo s6 nos pacientes. Aqui algumas fotos dos funciondrios recebendo
também essas priticas integrativas. E bem interessante, é bem interessante esse trabalho. Hoje de
manhi eu estava conversando com a Dra. Aniete, estava explicando um pouquinho a questio dos
aromas, como ¢ que funciona o aroma com a gente. Aqui sdo as nossas residéncias médicas,
formamos aqui, até esse ano, 18 residentes. 18 psiquiatras, perddo, que ja trabalham aqui no nosso
municipio. Alguns ja sairam daqui, mas hoje, por exemplo, todo o corpo de assisténcia do Francisca
Julia € fruto da residéncia médica. Eu sei que eles trabalham em outros postos também aqui em Sdo
José dos Campos, como, por exemplo, o Sama, existem outros lugares que eles também estdo
trabalhando. Ou seja, a gente contribui para parte também de desenvolvimento de profissionais aqui
na regido. Aqui, algumas fotos da Residéncia Terapéutica, que é um trabalho muito bonito que nos
temos aqui. Essa aqui ¢ algumas fotos. A Elaine pode falar melhor aqui do que eu, que ela é mais
vivida do que eu nessa historia néo é, Elaine. Por exemplo, do Ricardo. Ricardo é uma histéria bem
interessante, essa pessoa que estd aqui do lado aqui pintando, era um paciente que estava em
hospital psiquidtrico, esquecido no hospital psiquiétrico, e, de repente, despertou nele uma vontade
de desenhar. E isso, nio é? De pintar. E ele comegou a fazer vérios desenhos, um cada vez mais
bonito do que o outro. Ai levou ele para fazer o curso, e comecou a se desenvolver cada vez mais.
Hoje parece que ele ndo estd pintando mais, ndo é? Voltou? Esta l4. Elaine Fla vai fazer uma
exposi¢do no CAPS.Daniel Peagno Ah, vai fazer exposi¢io no CAPS? Legal, bacana. Entio, ja tem
um resultado bacana. Esse ¢ um trabalho muito bonito, porque ele volta, devolve para a pessoa a sua
dignidade. E muito bonito isso. Ali tem uma foto na praia ndo €, Elaine, em Sio Sebastido. Daniel
Peagno E bem bacana esse trabalho. Eu convido também vocés a conhecer. Esse trabalho. na
verdade, para vocés conhecerem o que € ele, ele é um servigo do Ministério da Saude. uma portaria
da Ministério da Saide, que s pode estar usando esse servigo pacientes regressos de hospitais
psiquidtricos acima de dois anos, ou, agora, uma portaria recente, hospital de custédia também pode
participar deles. N&o é qualquer pessoa que pode bater 4 porta e deixa o seu parente 1a. Ndo esta
regulamentado ainda a questfo do Hospital de custédia. Entdo ainda ndo, hospital de custddia nio,
mas hospitais psiquidtricos ¢ uma premissa para estar nesse trabalho. Os ambulatérios adulto e
infantil também. Dentro do adulto, hoje, existe também a farmacia que libera a medicacio,
basicamente, dos pacientes do ambulatério adulto. O infantil. eu ougo dizer que € o trabalho mais
dificil do Francisca Jalia, porque vocé diagnosticar uma crianga é dificil. As vezes o problema ndo é
s6 da crianga, o problema ¢ da familia, é dificil a gente falar sobre isso. Entdo ¢ um trabalho que os
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profissionais precisam estar bem atentos para desenvolver com as pessoas que nos procuram. Aqui
¢ a Casa Amarela, que eu falei agora um pouco para vocés. Convido vocés a conhecer esse servigo,
pode marcar com a gente, a gente se organiza para isso. E uma estrutura 14 no proprio hospital
mesmo, que algumas atividades, por exemplo, aqui de cima € a parte de arte terapia. Aqui no meio é
uma atividade com o nutricionista, nos trabalhamos também essa parte de nutri¢do com o pessoal
que frequenta essa casa. Na ponta aqui € uma danga circular ndo ¢, Eneias, 14 em cima? Danga
circular. E aqui embaixo ¢ uma roda de conversas aos moldes que o CVV faz, a abordagem
centrada na pessoa. Entdo, tudo isso aqui oferece recursos. Tem yoga, tem outras atividades que
essa casa oferta durante uma semana. A pessoa fica com a gente cinco dias e quatro noites. Néo ¢
uma internago. ¢ s6 um processo de tratamento. Um pouquinho do nosso futuro, so para a gente ir
finalizando aqui a nossa conversa, aqui os nossos servicos hoje. Estd em andamento e sempre
estard, o processo de escuta empatica, abordagem centrada na pessoa em suicidologia dentro da
instituicdo. As praticas integrativas ¢ um trabalho que estamos nos desenvolvendo ali para esse
meio, conhecer um pouco mais o que representa isso dentro do dia a dia de um paciente
psiquiatrico. O nicleo de a¢do continuada, esse € um trabalho que eu vejo, por [00:52:12] aqui, tem
muita coisa para a gente trabalhar juntos, talvez, ndo €, professor, nessa ideia. O que acontece?
Satde mental ndo existe profissional, infelizmente, no mercado, e a gente precisa desenvolver esses
profissionais. Entdo, esse talvez seja a nossa caminhada daqui para frente, ajudar a desenvolver esse
profissional. Entdo, a pessoa nos procura, a gente contribui também com uma parte profissional
para ele. A Casa Amarela. Nos vamos entrar recentemente agora, o trabalho de tele saide para as
empresas. E a nossa principal meta, ser referéncia na agdio de promogéo, de prevengio e tratamento
as pessoas em sofrimento mental. E o de baixo ¢ um sonho meu, do Daniel, mas, com certeza de
toda a instituicdo, € fazer com que a instituigdo seja, de fato, uma institui¢o de ensino no decorrer
da sua caminhada. Esse € um planejamento estratégico dos nossos proximos 8 anos. que a gente vai
fazer 60 anos de vida. Entdo, essa é a ideia. Para encerrar a conversa nossa aqui, eu queria
apresentar a minha tropa de elite aqui para vocés, que é o pessoal que de fato faz o negéocio rodar.
Quero chamar a Elaine, que € a nossa gerente da Residéncia Terapéutica. Realmente é uma pessoa
que da o seu coragdo € a sua alma no trabalho. Queria trazer a Alice também, ja que veio aqui com a
gente, a Alice € a nossa supervisora da residéncia, que estd também a frente nessa batalha. Queria
chamar também aqui na frente a Juliana, que hoje ¢ a gerente do nosso pronto atendimento. Chamar
a Tania Guerra, que € nossa gerente, vou usar da internago, Tania. A Ténia esta fazendo tanta coisa
ultimamente que vou usar essa palavra internacdo. A Rafaela, que é nossa gerente da Unidade
Particular e Convénios. A Fatima, que € nossa gerente do Ambulatorio Adulto. Essa ai descabela,
viu? Essa ai trabalha essa ai descabela. A Dora nfio estd aqui? Nao estou vendo a Dora. A Déra nio
veio. A Dora ¢ a nossa gerente do Ambulatorio Infanto juvenil, ndo pode estar com a gente hoje. Eu
queria chamar aqui o Eneias. que € 0 nosso supervisor da Casa Amarela, que é um trabalho bastante
importante para a gente hoje. Chamar agora a Lilian, que é a nossa gerente de projetos, essa ai é que
tenta trazer o dinheiro para nds para funcionar o trabalho. Trazer a Débora, que é a nossa mais
cagulinha da familia aqui, que é a gerente administrativa. E o Dr. Rodrigo Gasparino, que ¢ 0 nosso
diretor técnico, que ja foi e ja voltou, agora estd com a gente de novo, recomegando o trabalho. Essa
aqui € a nossa tropa de elite que faz o trabalho acontecer. Na verdade, vocés véo ter contato com
esse povo aqui, ndo comigo, com essa galera aqui. Pessoal, quero agradecer demais a oportunidade
de estar com vocés aqui. Ah, e a Val. A Val é a nossa gerente de recursos humanos, esta tirando
foto ali, ¢ a que faz o processo. Quero agradecer a oportunidade de falar do Francisca Jalia. O
Presidente Edvan agradeceu pela apresentagio do Daniel Peagno e que o COMUS pensa em trazer
mais institui¢des para as proximas reunides do conselho. O municipe Wilson comentou que uma
das suas filhas faz tratamento de autismo na institui¢do que em suas palavras ¢ de exceléncia, mas a
gente vé que muitas criangas s6 chegam a um tratamento até vocés com laudo. E o laudo, hoje, nos
temos dificuldade de ter um neuropediatra para poder fazer esse laudo. Nos sabemos que os
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psiquiatras também podem fazer o laudo dessa crianga com autismo. E é muito crescente, eu tenho
acompanhado, sou professor, e tem duas filhas que eu de trés, porque eu e meu marido adotamos
uma familia. E uma nds conseguimos um laudo que veio da cidade de Cruzeiro e a outra nds
estamos aqui ainda na luta para conseguir. E eu queria fazer a pergunta, porque eu vi que tiveram a
graga de formar alguns psiquiatras ali, e se algum deles poderia ser direcionado, ndo esses, mas
alguns poderiam ser direcionados com a formagdo. seria muito grata para a cidade, porque essa
crianga so vai ter um atendimento e, inclusive na educagdo aqui de Sdo José dos Campos, ter um
professor a mais dentro da sala de aula, sé que ele s6 vai conseguir esse atendimento. ser tratado de
forma diferenciada com o material didatico, se for laudado. E ter todos os direitos que uma crianca
com autismo e outras sindromes tenham. E eu queria saber de vocés o que se pode fazer junto a
Secretaria de Saude. que eu vejo que ¢ um servigo muito grande, gigante de vocés. A gente fica
apaixonado. E eu queria saber de vocés o que se pode fazer para atender essa demanda cada vez
maior dessas criangas com autismo que fazem parte, inclusive, da nossa Secretaria de Educacio.
Rodrigo acha que a pergunta ¢ bastante importante ¢ bem pertinente, tem a sua importancia. A
gente tem visto um numero cada vez maior de, infelizmente, de adolescentes e criangas com
diagndstico. Por vezes, esse diagnostico tem sido um super diagndstico, na verdade, de criangas que
ndo tém autismo, e isso talvez seja mais preocupante que o préprio nimero crescente. Nos temos
muitas criangas que néo tém autismo, mas que, por ansiedade da familia ou da propria sociedade,
colocar um rétulo nessa crianga, pronto, tudo se justifica. As vezes a crianga s6 é um pouco mais
agitada, um pouco mais retraida, um pouco mais timida. Sera que ¢ autista? Hoje a gente tem essa
demanda muito crescente. Com relagdio ao laudo em si, acho que antes cabe falar do diagnéstico do
autismo. O diagnostico do autismo ¢ um diagndstico complexo do ponto de vista técnico e das
repercussoes. Por qué? Porque vocé vai dizer que aquela crianga tem uma sindrome, rotulé-la para o
resto da vida. E um transtorno, que tem um espectro, mas ndo tem cura. Certo? Entfo é bastante
delicado. As vezes com seis anos, sete anos, oito anos. vocé vai dizer que aquela crianga tem
autismo ¢ ela vai carregar isso. E a familia também. Entfio exige muita responsabilidade, muito
critério para se fazer o diagnostico, e esse diagndstico € complexo e ele é multidisciplinar. E. em
regra, demora. Ele ndo € feito numa Gnica entrevista psiquiatrica, por exemplo. Precisa ser avaliado
0 paciente, precisa ser avaliada a familia. Entdo, existe, dentro do exame para diagndstico de
autismo, existe a entrevista familiar, a entrevista comportamental, como é o comportamento na
institui¢do de ensino, e também a avaliagio do paciente em si. Dito isso, a gente precisaria
organizar uma estrutura. O ambulatério talvez a gente ndio consiga hoje ter uma condi¢do devida
para isso. O neuropsicélogo pode fazer, o laudo, 0 neuropediatra pode fazer, e o psiquiatra também,
desde que ele tenha uma estrutura apropriada para que seja feito com critério e com
responsabilidade. O Presidente Edvan passou a palavra para a conselheira Maria Neri. A
conselheira Neri assistente social. Voltando a fala do Daniel, parabenizo a essa equipe nova e
linda, todos maravilhosos. E dizer assim, que ele contou ai, estd fazendo quase 50 anos. o Francisca
Julia, e eu queria s6 falar que assim. nessa histéria do Francisca Jalia, aqui em Sao José, a gente tem
uma pessoa muito importante, que eu nem sei se foi o fundador também, que alguns conhecem. que
eu queria destacar aqui, que ¢ o senhor Luiz Carlos Peagno, que foi desse Conselho muito tempo,
acho que o senhor Jodo lembra, quem ¢ mais antigo do Conselho, entfio eu sé queria destacar que o
senhor Luiz Carlos Peagno, que € o pai do Daniel, que eu conheci de muito tempo dele, la quando
tinha uma obra social |4 no Francisca Julia. comecinho mesmo. E ele sempre fez um trabalho muito
altruista. O Francisca Julia, antes do SUS, gente, ndo tinha convénio, atendia, era tipo assim, antes
do SUS, quem nio era segurado do INSS era indigente, que era o que o trabalho dos voluntirios do
Francisca Jilia fazia. Entdo, eu s6 queria destacar aqui o senhor Luiz Carlos Peagno, que foi uma
pessoa assim, que eu nem sei. talvez foi até fundador também. Porque falando ali da residéncia
terapéutica, a gente que foi da secretaria, trabalhei muito tempo... A gente acompanhou toda essa
transi¢do, Daniel. E assim, lindo e maravilhoso, o trabalho de transi¢do do pessoal da Residencia

Conselho Municipal de Sadde - GOMUS
Rua: Obidos, 140 — Parque Industrial - S&o José dos Campos - SP - CEP 12235-651
Fones: (12) 3212-1360 e 3212-1361 e E-mail — comus02@sijc.sp.gov.br

5,

sex



485
486
487
488
489
490
491
492
493
494
495
496
497
498
499
500
501
502
503
504
505
506
507
508
509
510
511
512
513
514
515
516
517
518
519
520
521
522
523
524
525
526
527
528
529
530
531
532
533

Conselho Municipal de Saude - COMUS
de Sao José dos Campos

anSEéiEmSl:‘fluDNEI“PM
SADJOSEDOSCAMPOS

Ata Ordindria n2 07 - 24/07/2024

11
Terapéutica para as casas, foi muito legal. E o senhor Luiz Carlos era ali com a gente, néo era,
Margarete? O tempo todo, qualquer coisa que a gente... "Senhor Luiz Carlos, seu isso." E porque
ele que ¢ uma pessoa que deve ter muito conhecimento também. Eu sé queria destacar e dar um
grande abrago. Sempre que o Daniel chega aqui, eu falo: "Cadé o senhor Luiz Carlos? Como € que
ele esta?" Estou com muita saudade dele, esta bom? Era isso, gente. E a vocés todos que estdo agora
nesse novo trabalho, que eu conhego também, meus parabéns. Daniel tocando ai com vocés de um
modo muito brilhante. A Secretaria apoiando no que pode dos convénios. Isso ¢ maravilhoso para a
nossa cidade. O Presidente Edvan passou a palavra para a municipe Rosemara Garcia. Rosemara
Garcia boa tarde. Eu sou Rosemara Garcia, estou aqui hoje como municipe. Tem algumas pessoas
aqui na casa que ja me conhecem. E eu queria levantar uma questdo que eu tive trés vivéncias sobre
esse assunto. E esse assunto é um assunto que também mexe comigo um pouquinho, porque eu tive
na minha familia duas situag¢des que eu vivi mesmo, eu estive na situagfo, passei 0 passo a passo da
situagdo, isso la em Sdo Paulo, ¢ aqui em S&o José eu tive uma situagdo que a gente viveu como na
época eu estava conselheira atuante, e a gente teve uma familia que a gente acompanhou, e essa
familia, inclusive, ja estd ha muito tempo lutando pela internagio do filho. Af a pergunta que eu
tinha para vocés, que eu achei que todo mundo falou muito bem, defendeu o trabalho muito bonito.
E essa familia, ela esta assim, tinha uma pessoa que estava nessa casa ¢ a mée ja tinha ido a todos os
servicos, ela tinha ido praticamente a todas as esferas do municipio pedindo socorro. E nés, como
conselheiros 14 na regido Sul, a gente acompanhou essa situag¢do. Inclusive, ela ja tinha sido
recebida la, eu acho. por vocés e tal, e a minha duvida €: Quando a gente tem uma situagdo assim,
que as vezes o familiar esta enfrentando uma situacdo psiquiatrica, que a familia também ¢é
envolvida nesse caso, inclusive a familia sofre muito nesse caso. E ai, essa familia, como que ela
pode ser acolhida? No momento que a gente fez uma agdo para ajudar eles, a gente entendeu que a
assisténcia social estava acompanhando, ja tinha muitos relatos desse rapaz, que ele tinha realmente
um problema mental, ¢ que ele estava numa situagdo de decadéncia total. O rapaz tem 35 anos de
idade, ele se fechou para a vida, ele ficou trancado dentro de um quarto e, assim, era muito
lamentavel porque eu cheguei a ver isso. Eu cheguei a ir 14, eu mesma, como pessoa, fui la,
enfrentei a situagdio, tive uma conversa com ele, € no dia, inclusive, a conversa foi maravilhosa,
porque eu vi que ele, gracas a Deus, ele conseguiu me receber. E, assim, o garoto estava numa
situagdo deploravel. A gente entrava no lar daquela familia, a gente chorava, porque era muito
dificil. E aquela mie ali, incessantemente tentando ajuda, tentando ajuda. E quando a gente levou,
que a gente conseguiu ainda uma equipe de ambulancia para levar esse garoto dentro da
ambulancia, fazendo todo aquele tramite. chamando a ambuldncia, chamando o apoio da seguranca
publica da cidade. A gente conseguiu isso. gracas a Deus. E quando levamos ele, chegamos 14, o
garoto foi, foi acompanhado, entrou da unidade de pronto atendimento da cidade, no hospital, e 14,
infelizmente, a equipe, ndo tinha nenhum treinamento, n@o tinha nenhum suporte, os enfermeiros, as
assistentes sociais que estavam la, que viram, que acompanharam com a gente a situacio, foi muito
lamentavel, porque depois, quando a seguranga segurou um momento ele, que era para a gente
tentar chegar até vocés na internagéo, isso ndo aconteceu. Foi feito assim, a gente fez todo o tramite,
gragas a Deus, legal, para a gente tentar conseguir ajudar o jovem. E ai, no momento que o porteiro
conseguiu um momento abrir a porta, esse garoto saiu e, tipo assim, ninguém poderia segurar ele,
porque ninguém podia fazer isso. S6 as forgas que estavam naquele momento com a gente é que
tinham um poder legal para poder nos ajudar. E ai o garoto saiu porta afora e foi embora. A luta
dessa familia continua. Ai a pergunta que cu tenho para fazer, inclusive, para a Secretaria de Salde.
Temos esse sistema? Temos equipe treinada? Que eu acho que ndo. Eu mesma ja fiz a pergunta,

mas eu mesmo ja respondi. Nao temos essa equipe preparada, temos uma decadéncia muito grande

de profissionais, como foi falado, e, vou deixar aqui a minha colaboragdo. que se crie um projeto,
que a Secretaria de Saude, que ela tenha essa autonomia, que ela crie um programa que a gente
possa dar o suporte para a familia, porque ndo adianta ter um monte de coisa ali na teoria, em script,
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em planejamento, em estrutura, mas quando a gente recebe a situagfo, nfio conseguimos resolver a
situag@o. E. se a gente chegasse até vocés, tenho certeza que essa familia seria ajudada. Entdo, nio
sei se vou ter a resposta de vocés ou a resposta da secretaria, mas ja deixo também o meu obrigada,
porque ndo conhecia vocés, estou conhecendo agora. E, sabe. gente, esse trabalho é um trabalho
incrivel. Parabéns para todos. Daniel Peagno Eu fiquei com uma davida. Isso aconteceu no
Francisca Julia, essa € a sua experiéncia. Rosemara Garcia Nio. Daniel Peagno Nio. nido ¢? Bom,
primeiro, eu me solidarizado por essa dificuldade que se encontra a familia, que eu entendi, nio é?
Rosemara Garcia E. A gente estava acompanhando. Daniel Peagno Infelizmente, a gente estar
acostumado, Eu quero dizer assim, essa dificuldade da familia lidar com a doenga. Isso é a grande
dificuldade. Porque o problema ndo € s6 do paciente, da pessoa que tem a doenga, mas o problema é
da familia. Discutimos-nos isso muito dentro da instituigio, como é que a gente pode dar esse
suporte para a familia para que ela possa também ser acolhida nesses momentos? Porque quando
vocé deixa... Eu fico imaginando o seguinte, a gente conversa muito entre nds aqui. Imagma vocé
deixar o seu ente querido ir ao hospital psiquiatrico que vocé sempre ouviu falar que é o pior lugar
do mundo? O que vocé sente nessa hora? O que esse individuo sente nesse momento? E abandono
ou uma dor muito intensa de deixar aquela pessoa que vocé ama na mio de alguém que vocé nio
sabe 0 que vai acontecer. E uma angustia. Entdo, nesse momento, nos es’mmos envolvendo dmtro
da instituigdo... Eu ndo vou entrar muito nesses detalhes, mas acho que ¢ legal falar, porque é uma
coisa que a gente estd pensando. de repente vai em dire¢io da necessidade de todos. Dentro da
instituigdo, a gente estd querendo desenvolver um departamento de acolhimento de pessoas. Essa é
a ideia que nos temos para o proximo semestre. Quando um familiar deixar um paciente no pronto
atendimento ou na internagdo, vai ter um time de pessoas, vai ter um time do Francisca Jalia a
disposi¢do para a familia. Entdo, essa ¢ a ideia que nés temos daqui para frente, nés vamos
desenvolver isso internamente. Pior que quando eu falo aqui j4 vira ata, nio é? Entdo. vai virar
compromisso agora com voeés. Mas pior ndo, isso ¢ importante, porque isso é importante para
todos. Entdo, a gente estd desenvolvendo esse nivel de direcio da instituigio, é um projeto
estratégico nosso, pra gente ter um departamento de acolhimento onde essa pessoa vai ser
acompanhada, essa familia vai ser acompanhada, depois vio ter momentos que nds vamos explicar
sobre a doenga, vai ter momentos que a gente vai elucidar a familia, o que é, por exemplo. uma
esquizofrenia, como lidar com isso. Essa pessoa vai voltar para sua casa, e agora. o que eu fago com
ela? Qual que € o proximo passo? O que a familia sente com relagdo a isso? Vamos compartilhar
isso? Essa vai ser uma das nossas tarefas também do nosso plano de diretor. A Dra. Margarete
Correia complementou que todo mundo, ou deveria, ou a gente realmente falha nessa situacio, se
foi SAMU que levou, foi SAMU? Entdo, todo SAMU ¢ orientado a levar qualquer problema de
saude mental no pronto atendimento de saide mental. Hospital de Clinica Sul, assim como HM.
assim como qualquer outra estrutura das nossas unidades, eles ndio tém psiquiatra, ndo tem
psicélogo em méos, ndo tem. E ndo, ndo tem mesmo. ndo ¢ essa a fungio deles. Para isso que a
gente tem que levar direto a quem esta contratado para acolher esse paciente, inclusive a familia.
Entdo isso que a gente faz da parte das UBSs, onde a gente teve um grande ganho, eu acho que foi
um grande ganho, um ganho imenso. com a parte de matriciamento da saide mental dos CAPS com
as unidades, isso faz aproximar cada vez mais esse tema, que ndo ¢ facil, a abordagem, mas que de
alguma maneira a gente tem um acolhimento da satide mental diretamente na UBS hoje. que antes
ndo tinha absolutamente nada. Entio essa equipe foi totalmente preparada, foi feito o treinamento, e
isso acontece, esse matriciamento com as unidades. Mas, assim, qualquer cidaddo que esteja, nesse
caso que vocé citou, num caso de surto psicotico, enfim, é o pronto atendimento. A gente nem fala
UPA, porque ele ndo ¢ uma UPA, ele ¢ uma central de especialidades em salde mental que ndo
deixa de ser uma UPA. E que. quando a gente fala UPA, ele caracteriza outro tipo de atendimento
que, inclusive, da margem, como era antes. de vir todo o vale para ¢4, na UPA de saide mental. E
nds ndo somos referéncia. A gente tem que honrar o nosso contrato, que é totalmente com tesouro
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de Sio José. Entdo, ¢ do municipio. E, assim mesmo, a gente nota que a gente precisa cada vez
melhorar e expandir. E ai, a nossa briga, ultimamente. tem sido bem grande com a parte de
regionalizacdo, porque o tema escolhido para tratar a regionalizagdo pelo Estado no Alto Vale aqui
no Vale Histdrico, na nossa regido de 39 municipios, ¢ o tema satde mental. Por qué? Porque
nenhuma cidade tem nada, tem zero em saide mental. Ai, acontece qualquer coisa. eles vém para
Sao José. SO que aqui ndo tem nenhum investimento do Estado para que a gente possa ser uma
referéncia. E isso ndo é justo. Agora, ndo € justo mais ainda com o paciente que é SUS, porque ele
tem que ter na cidade dele, minimamente, estrutura que trate desse tema que a gente v€, ndo &,
doutor Rodrigo, que é um problema em ascendéncia no mundo. Nio € aqui, € no mundo, no pds-
pandemia entdio, nem se fala, os niveis de depressdo, de suicidio, de tudo que vem acontecendo. E
por conta que ficou fechado? Nao. Pode ser que o virus tenha realmente alterado de alguma forma o
nosso metabolismo. Eu acredito nisso. E que a ciéncia ainda nio evoluiu o suficiente para ver o
quanto estrago esse virus fez, e de todas as formas, inclusive em satide mental, porque a gente ver
um crescimento. A primeira coisa que a equipe tem que estar preparada, e eu vamos reforgar junto a
equipe de SAMU, ¢ isso, tem algum desvio em salde mental? Existe o pronto atendimento para
isso, para justamente acolher esse paciente, verificar se ele precisa ficar 14 em observagdo. La nos
temos 10 leitos, se ndo me engano certo? 10, ndo é? 10 leitos para poder monitorar esse paciente
pelo tempo que for necessario, normalmente é uma semana, 10 dias, enfim. E lembrando, que a
grande politica nacional ¢ de desospitalizagio. A gente ndo quer mais ver lugares que sdo
comprados para tacar a pessoa la e esquecer, ele tem direito a ressocializagdo, ele precisa ser
reinserido na sociedade de uma maneira justa, digna. Entfo, o que a gente observa? E logico que eu
ndo estou falando da familia sua, enfim, essa que vocé esta lidando. Mas o que a gente observa
muito em satde mental hoje? A familia mesmo, assim como € com droga, quem tem uma familia,
infelizmente, com essa doenga, que para mim ¢ uma doenga. As vezes, a familia desiste da pessoa.
E o que ela quer, na verdade, ¢ achar qualquer lugar, que a instituigdo fique com a pessoa, e que,
tchau, se virem vocés ai, dar um jeito. Porque nem a familia quer ser cuidada. Na verdade, a familia
¢ a primeira que tem que ser cuidada, porque ela é que tem que dar essa porta de retorno para essa
pessoa. Entdo, parabéns, eu acho fundamental, a gente vem discutindo isso, nesse apoio familiar,
que as vezes é mais importante que o proprio paciente. Isso eu ndo tenho a menor divida disso. A
Dra. Margarete Correia Exato. E que esta tudo meio desvirtuado nesse mundo e a gente precisa
resgatar algumas coisas. Mas a gente vé, eu vou aproveitar aqui que eu peguei o microfone, para

13

agradecer, dizer o quanto é importante, 0 quanto eu valorizo vocés, apesar de a gente ndo estar

junto. eu acompanho semanalmente. A Deise, que € a diretora que acompanha vocés mais de perto,

me manda toda a programagdo, tudo que vocés executam, e a gente vé com muita tranquilidade
como ¢ feito, como a coisa ¢ feita com seriedade, com dignidade, e que a gente vé que a maioria das
pessoas passam pelo pronto atendimento, que é uma média de 240, 250, as vezes 260, mas é uma
média comum desse tipo que passa na semana pelo pronto atendimento, 40% voltam para o CAPS.
Quer dizer, sdo pessoas que, ok, elas estdo em condigdo de receber esse tipo de atendimento. Entdo,
cu fico feliz de ter um time tdo robusto, parabéns. eu ndo conhecia todos. Eventualmente, quando a
gente vai a alguns lugares, sim, mas eu agora até anotei os nomes aqui. Agradeg¢o profundamente e
acho que, apesar de ser uma fatia da populagdo que pode ser considerada e que poucas pessoas
querem olhar. ela precisa ser olhada. porque ela é o term&metro de uma satide bem-feita. Quando a
gente tem tudo caminhando, isso reflete, com certeza, na saide mental das pessoas. Entdo, agradeco
¢ ndo sei se alguém tem mais alguma duvida. O presidente Edvan passou a palavra para o
municipe Edison Barbosa. Edison Barbosa saudou a todos e relatou um caso em que ela relatou ali,

eu tive a oportunidade de acompanhar também e vi vérias falhas no procedimento. A equipe que

vocés esta montada, é uma equipe muito boa, a gente esta vendo aqui que é uma equipe que parece
que esta empenhada em fazer o bem-feito. SO que ndo estd tendo acesso a eles. Eles, do Francisca
Jalia. A Dra. Margarete Correia falou que o paciente foi levado pro lugar errado. E isso que eu
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falei, ele ndo podia ter ido para o Hospital de Clinica Sul. Edison Barbosa Dra. Margarete Correia
Ele tinha que ter ido para o pronto atendimento e para concluir acompanhei tudo, todo o
procedimento, foi chamada a policia, a policia foi, foi chamado 0 SAMU. E ai, a policia retirou esse
cara 1a de dentro, que ele estava até ameagando a mée, a mée estava sendo ameagada, colocou o
cara na maca, levou para dentro da ambuléncia, fez todo o procedimento. Tudo bem. Teve todo o
procedimento e eu acompanhando de perto para ver como que ia funcionar. Ai, quando a pessoa do
SAMU pegou o telefone que ligou, ele deve ter ligado para a chefe dele. A chefe dele deve ter dado
0 raio, que era 0 mais proximo, Hospital Clinica Sul, e direcionou o cara para o Hospital Clinica
Sul. Af foi um baco. Por qué? Porque a gente acompanhou. Chegou no hospital, o hospital niio
estava preparado. E ai, o que aconteceu? No hospital tinha uma média umas 120 pessoas para ser
atendidas. Desestabilizou todas as pessoas que estavam ali e desestabilizou os funciondrios, que
também ndo sabiam o que fazer. A médica ficou com medo de atender ele na sala. Entiio, foi um
caos ali dentro. Ele fugiu uma vez. A coitada da funcionaria correu atras dele na rua para buscar ele.
Ai foi 0 GCM, buscou para dentro de novo para colocar no hospital, ele entrou do hospital. Quando
fechou o olho, ele fugiu. Ele fugiu, foi embora. A Dra. Margarete Correia E isso com o risco de
ser atropelado. Edison Barbosa Ser atropelado, isso. E ainda a mae sendo ameagada. ¢ tudo mais.
O SAMU perdeu praticamente mais de meio dia de horas ali parado. fazendo um servigo que ndo
valeu de nada, gente. Entdo essa ¢ a dificuldade, é chegar até vocés, tem que ter uma porta aberta. A
Dra. Margarete Correia Entdo, vamos 14, eu vou de novo explicar nenhuma unidade estd apta,
porque ndo tem psiquiatra, ndo tem pronto atendimento em satde mental, nenhuma das nossas
unidades, a néo ser essa contratada. Agora, se vocé falar pra mim que chegou 1a e mandou embora
porque ndo foi... Ai eu vou falar: "Opa, o que esta acontecendo?". Edison Barbosa Entdo. mas o
procedimento estd errado. A Dra. Margarete Correia Assim, realmente deve ter sido um caos.
porque tanto o Hospital de Clinica Sul, como o HM, como qualquer outra UPA. ela esta para
atender as doencas crénicas que nio sdo, a excegfio € justamente satide mental. O que vai acontecer
num hospital desse? No maximo o que eles podem fazer é dopar. Porque eles nio estio para isso ali,
eles estdo para controlar as doengas cronicas, as doencas agudas, os traumas. Enfim, todo arsenal de
doengas comuns, ndo saide mental. Saide mental, nds criamos esse time para tratar de saide
mental. E o que a gente faz como preven¢@io? PIX. Aqui estd uma galera maravilhosa que trabalha
com terapia comunitdria que muito ajuda na prevengio de sadde mental. Entdo, ¢ essa a galera que
precede esse passo aqui. Entdo, se a gente estiver sensibilizado para poder indicar no inicio de
qualquer desvio... Porque, gente, vamos 14, a gente sabe, a gente precisa... Alids, eu vou chamar
uma pessoa que foi muito importante, que a gente foi fazer uma palestra dentro da Policia Militar,
onde a gente foi chamado para falar sobre saide mental, a doutora Patricia, do CAPS Centro Norte.
deu uma palestra maravilhosa, eu vou ver se eu trago ela aqui. Quando ela falou para o PM, ela
falou de tudo o que circunda a pressdo psicologica e tudo mais. mas muito do que ela falou cabe
para qualquer um de nos, porque ela falou exatamente sobre os gatilhos. E qual é a percepgio que
temos que ter quando estamos saindo um pouquinho da curva? Quando o ponto, alguma coisa, e
tem alguns gatilhos na vida que nos trazem isso. E se a gente ficar vigilante enquanto cidadio, isso
vai ajudar muito, porque dai a gente procura ajuda no momento certo e ndo avanca, é dbvio.
Tirando a genética, ndo ¢, doutor? A gente sabe que tem outros cenarios, mas eu digo de um
processo de adoecimento por outras questdes que ndo a uma saide mental realmente patoldgica, de
esquizofrenia, de genética, na parte que influéncia, muitas sdo pela vida que a gente esta vivendo.
Ela coloca algumas coisas que eu acho que ¢ importante para qualquer um que escutou. Eu fiquei
maravilhada e vou levar essa palestra para onde eu puder ir, porque ela fala de muitas coisas. muitas
coisas sobre a vida atual, e que sdo importantes porque ali que estd o gatilho. E ai, nesse gatilho, é
que entra que eu preciso expandir com muito carinho, e eu espero que ainda consiga em algum
momento, expandir os nossos grupos de terapia comunitéria, porque elas sdo, a gente fazia isso 14
quando a gente implantou a terapia comunitaria em 2000 e. ndo lembro, ndo lembro. é muito tempo.
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E complicado, ndo me lembro. La no Campos Alemies eu ia muito fazer, inclusive 1a troucemos o
papa da Terapia Comunitaria para dar palestra e para formar, capacitar profissionais nossos da
saude para fazer isso, ¢ uma continuidade. A gente vé que ha muito, a gente tem essa preocupagio,
por isso que a gente pode dizer com orgulho que a gente cuida bem das pessoas. E légico, alguma
coisa acontece no caminho, sim. mas estd ai o nimero de reclamagdes, quase zero. O Edison
Barbosa Mas s6 para concluir, doutora, um fato que aconteceu também la. que a gente teve muita
dificuldade, foi na hora de fazer essa transferéncia. Porque a Unica pessoa que tinha que
acompanhar era a mée, e a mie estava sendo ameagada por ele. E ai o Francisca Julia ndo aceita,
isso foi falado, que nfio aceita se ndo tiver um acompanhante. Entdo como que fica essa situagdo se
ele mora com a mie e a mle ¢é vitima. Ee seguida foi dada a palavra ao 2° Secretario Erick
Giovanni. O 2° Secretario Erick Giovanni Eu queria completar antes s6 de falar, para o Edson e
para Rosemara, ¢ isso, Mara, ndo é? Primeiro agradecer o caso que vocés trouxeram, agradecer ao
CCV em nome da mesa, 6bvio que 0 CVV, perdio, quando a gente estava em reunido no conselho e
resolveu trazer essa tematica e o trabalho de vocés realmente para provocar o quio importante € o
servigo de satde na cidade, representado aqui pela Secretaria de Saude, bem como outras pessoas.
mas também falando também como grupo de educagdo permanente, o coordenador Kevin esta ali, &
entender a responsabilidade que a gente tem quanto conselheiro. Entdo, vocés conselheiros,
comunidades, exerce um papel muito importante de trazer essas informagdes. Mas um conselheiro,
ele tem que ter uma responsabilidade muito maior em relag@o ao quio importante € o seu papel e o
qudo moderado vocés sdo, e nds devemos ser, em relagdo ao servigo de salide. Vamos nos
transportar para aquele profissional, eu estou falando agora quanto intensivista e emergencista,
aquele profissional que recebeu no local errado um paciente por uma falha sim, que € o fato. Nao
vamos ater somente ao fato. O erro pode acontecer. Imagina que aquele profissional no ambiente,
no SAMU, ele foi também ameagado. Se a mae estava sendo ameagada. vocé imagina os outros
profissionais, envolveram outras forgas de seguranga, pelo que eu estou vendo no caso. Entdo, a
gente tem que ponderar ¢ pensar realmente qual € o papel, o erro, agir diante do erro, a gente esta
aqui para moderar isso e levar para frente junto com a Secretaria de Salide, mas nfo as vezes cobrar
de maneira incisiva uma coisa que inclusive nio esta sob nossa responsabilidade, uma agido que um
profissional teve que decidir num momento de estresse para salvar a saide. Entdo, o erro sé
acontece naquele profissional que faz. O profissional de satde. hoje eu estou aqui falando agora,
minha palavra, quanto profissional de saude, quando a gente esta ali entre a vida e a morte, vocé
tem que tomar uma decisdio, ndo ¢, doutor? E aquela decisdo, também acarreta na morte,
consequéncias. Entdo, parabéns por trazer isso, mas eu quero so deixar claro que a gente tem que
entender o mecanismo, como ele funciona adequar para que nio ocorra novamente. Entdo, volto a
dizer que é tdo importante vocés trazerem isso, mas € importante que nos entendamos o papel de
cada profissional e tenha também respeito com uma atitude que talvez ndo tenha sido adequada la e
a gente tem que corrigir, obviamente, mas foi num local inadequado, o paciente ndo foi direcionado,
ele fugiu de la. Entdo, quem deveria, o profissional, largar o hospital e correr atras? Ndo tem dono,
nao ¢ verdade? Nem vocé, que estava acompanhando, nem vocé ndo deram para correr atras. eu
imagino, porque estava ameacando a mie, vocé ndo ia por sua vida em seguranga, é inseguranca,
nenhum profissional. Entdo, vamos pensar nas nossas responsabilidades, e a gente esta aqui para
mediar isso. Mais uma vez, parabéns pela temética e a gente vai passar para a proxima pergunta. S8
para complementar mesmo. Rodrigo Edison. S6 para complementar um pouquinho, e reforgar a
fala do membro da mesa. A sua fala mostra o quanto pode ser complexa e grave uma doenga mental
aguda, ou um quadro agudizado. O quanto ¢ complexa a abordagem, o quanto ¢ complexo o
acolhimento, o tratamento, pode ser e muitas vezes € muito complexo. Entdo, as vezes, entrar em
contato com o SAMU. presumindo aqui, eu que também ja trabalhei em unidade de emergéncia.
"Olha, tem um paciente muito agitado, agressivo." a regulagio pode ter falado assim: "Néo leva
para 0 ESM, leva para a unidade mais proxima." muitas vezes para sedar, s6 para sedar. Entdo,
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vamos levar para a unidade mais proxima, para ndio colocar outras pessoas e a equipe em risco.
Vamos para a unidade mais préxima. O atendimento de emergéncia, seja psiquidtrico ou nio, ele
vai para a unidade de emergéncia. A despeito disso, eu queria, em nome da equipe, dizer que a
unidade de satide mental, ¢ 24 horas, e estamos a disposicio dessa familia, estd bom? Quando
precisar, estaremos 14, O Presidente Edvan informou que tem ordem para a fala. Rodrigo A gente
deixa a unidade a disposi¢do da familia. Edison Nio respondeu a minha pergunta. Quando o
paciente, quando a Unica pessoa que tem para acompanhar é a pessoa que esta ameacgada, ai ndo tem
um acompanhante. Como que vocés recebem esse paciente? A tnica pessoa que tinha era a mie, e
vocés tem uma dificuldade para receber esse paciente 14 quando ele ndo tem um acompanhante.
Rodrigo Nio existe nenhum impedimento. Um paciente em emergéncia. Edison Na hora que ligou:
"S6 recebe com acompanhante.”. Rodrigo Eu sugiro que a gente acesse O prontuario
eventualmente, levante os dados para entender exatamente o que aconteceu, para que a gente ndo
fique com conjecturas e tal, que pode nos levar até a respostas erradas aqui, estd bom. O Presidente
Edvan informou tem trés escritos e depois se encerra. Margarete de Fitima primeiramente,
agradecer a vocés, parabenizar vocés pelo trabalho de vocés, que ¢ lindo e que eu usufruo. Nio eu,
mas meu irmdo. Eu tenho uma irmd e um irmio que tem esquizofrenia. Meu irmdo ¢ o mais
problemitico. ele sempre tem crise. tem que ir 14. Esse ano eu fui varias vezes 14 no Francisca Julia,
o tratamento ¢ excelente, os profissionais tratam muito bem. a gente ji é conhecido 14. Entdo, é
muito, muito maravilhoso o trabalho de vocés. Mas eu tenho s6 uma observagdo. Por exemplo. eu
acompaihei uma familia, ela acompanhou também, que a pessoa teve um surto e af ele saiu de casa
com o carro, quebrou, sabe? Ele estava muito alterado. E é um casal. tem dois filhos. os dois filhos
tém esse problema também que vocé falou, do diagnéstico, do autismo. As duas criangas sdo bem
agitadas. Entdo, ainda estd no processo de diagnostico, e o pai desse jeito. Ele entrou em surto, ai
como os meus dois irmdos fazem tratamento com o psiquiatra particular, eu liguei para o psiquiatra
para poder receber ele, para ver o que podia fazer. Ai, ele viu o estado e encaminhou ele para o
Francisca Jalia. S6 que o laudo era de um médico particular para o Francisca Jalia. Eu entendo que
tem um problema ai, mas ele ndo foi... Ai, eu acho importante, eu nfio estou aqui criticando. mas eu
achei assim, o que ele falou agora, eu achei importantissimo. A Thaisa, menina. ela nio teve
nenhuma, nenhum amparo, ela chegou 14, no poderia internar, porque é todo um protocolo de ser
particular. Mas eu acho que isso que vocé falou é muito bonito, dela ter tido um acompanhamento,
entendeu? Porque ela voltou para casa com duas criangas, que sdo dificeis, e mais o marido. Af.
quando a gente estava l4, eu ainda falei para ela: "Thaisa, vocé sabe que vocé vai chegar em casa,
vocé vai cuidar, vocé vai ter que medicar duas criangas e mais o seu marido." porque ele nio
tomava os remédios. Ndo €? Entdo, eu acho que isso que vocé esta propondo é muito maravilhoso.
de atender a familia também, porque a familia precisa de um suporte. Aquele dia, ela foi embora
para casa com o marido, com as duas criangas, e ela nfo estava bem, sabe? Fla nio estava bem. F a
mde dela ndo estava bem, o pai dela nfio estava bem. Ninguém estava bem. E eu entendo que ele
ndo poderia ser internado por conta de laudos. eu entendo isso. Mas isso que vocé falou, me deu
muita esperanca de saber que ela pode agora ser acompanhada e até as criangas, como vocé falou,
que ¢ um negocio demorado. O presidente Edvan passou a palavra para o conselheiro Sebastido.
Conselheiro Sebastiio Boa tarde, doutor. Boa tarde. doutora. o presidente, a mesa. Eu sou o
Sebastido, sou 14 da regido leste. Entdio, o doutor, o pessoal que esta aqui especialista, e a toda
equipe do Francisca Julia, ¢ um ponto que foi bastante assim, meio critico, que foi questdo muito
polémica, foi a questdo da mudanga do local do atendimento. Porque a cidade é muito grande, entdo
tem muita familia que ndo consegue ir 14 no Francisca Julia, porque fica distante do centro. distante
das outras regides. Néo sei se o doutor tem um projeto de voltar para o centro de novo. se tem um
projeto. se a secretaria tem algum projeto ou ndo de voltar para o Centro. o pronto atendimento.
Outro ponto, la perto da minha casa, eu sou da regido leste, do Detroit, tem duas criangas. dois
molequinhos de quatro, trés anos, que tém problemas sérios de saide mental. Entdo, eu queria faze
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uma pergunta para o doutor, para a doutora Margarete, como que faz para encaminhar a familia?
Com certeza passa na UBS, mas como que eu faco para encaminhar as mées para poder passar no
Francisca Jalia. Muito obrigado a todos. Dra. Margarete Correia Bom, entdo, vamos falar sobre
uma coisa importante. O pronto atendimento, do qual a gente esta citando hoje, ele ficava ali no
Satélite. E o que acontecia? O Daniel esta ai para me confirmar. 90% eram para troca de receita. A
gente tinha uma equipe super trabalhada, capacitada para atender casos de surtos que ndo agia,
porque, na verdade, quem ia 14 era para isso. Entfo, o que eu tenho a dizer na parte de surtos, que
foi um ganho enorme, porque hoje a gente otimiza a equipe justamente para quem estd em situacéo,
porque ninguém entra em surto num Onibus. Todo mundo vai de alguma maneira ou com um carro
emprestado, ou com o vizinho, ou com o SAMU, ou com a policia, enfim, vai para o pronto
atendimento realmente necessitando desse atendimento e la ¢ feito adequadamente. Entdo, dizer que
trazer mais para perto isso seria bom, eu ndo sei se ndo desvirtuaria novamente o papel real de um
pronto atendimento, que tem que ser 1. Por qué? Porque 14 a gente tem toda a complexidade,
inclusive a internagio, caso seja necessario. A internagdo, o hospital € contigo, ele sai do pronto
atendimento, e se for caso realmente de internagdo, ndo €, doutor, ja € ocupado uma das 60 vagas. A
gente tem 90, mas ¢ aquela divisdao em DQ também. Entdo, assim, pelo contrario, eu acho que foi
um ganho imenso. E o atendimento infantil. a gente tem duas situagdes. Ou essa crianga estad em
situagdo de fazer parte de grupos e ai ela vai para o CAPS infantil, que é o unico que a gente tem,
ele é no Jardim Paulista, que € aqui, ou ela estd em tratamento e estd no ambulatério, que é no
centro da cidade. E no centro da cidade. Ambulatério adulto e infantil. Entéo, essa é resposta que eu
tenho, pelo menos do que eu sei, do pouco que eu sei sobre a area de vocés, eu gostaria que o doutor
falasse. talvez, para complementar, caso seja necessario. Rodrigo Bom, boa tarde para o senhor,
para 0 senhor Sebastido. Eu s6 ratifico a fala da doutora Margarete, ¢ exatamente isso. O que a
gente sabe é que da unidade antiga, da UPA, da antiga UPA de saide mental, que ficava atras da
delegacia, até a UESM atual, s@o seis minutos de carro. ou de 6nibus, ou de Uber, de ambulancia é
mais rapido. Entdo, seis minutos dentro de uma cidade desse tamanho € algo que eu acho que vale a
pena por conta exatamente da estrutura que se montou. Eu fiz assisténcia, trabalhei na UPA de
saude mental. e é assim, € incomparavel a qualidade das instalacGes, o que a gente tem hoje 1a
dentro do hospital, do Francisca Julia, se comparado com o que a gente tinha na unidade antiga de
pronto atendimento. Hoje a gente trabalha com seguranga, com qualidade, com acolhimento, com
protocolos. Entdo. assim, eu posso dizer por que trabalhei nas duas. Entdo, a gente estd em um
momento bastante positivo da saude mental. Eu queria registrar que eu sou apartidario, pego licenga
para dizer isso, dentro do ambiente publico. Eu sou apartidario, sou apolitico, mas ja trabalhei em
inimeras cidades do Brasil, em varios estados, e posso dizer que eu ndo conhego nenhuma estrutura
de saide mental como a de Sio José dos Campos. Entdo. eu acho que a gente esta superbem
servido. E a disposicdo sempre para melhorar. [sso ndo quer dizer que os niimeros, o que a gente
mostrou, ndo quer dizer que nos estamos tranquilos e confortaveis, ndo. A gente discute dia a dia,
sdo inGmeras reunides diarias, sempre buscando melhorar ainda mais. Eu queria também pedir
licenga porque eu preciso, hoje eu estou como pai solo e eu preciso buscar os filhos na recreagio
que termina agora, pedir licenga a doutora, a mesa, agradecer a participa¢do de todos, parabenizar a
equipe que ¢ incrivel. Obrigado a todos. O presidente Edvan passou a fala para o conselheiro
Flavio. Conselheiro Fliavio Boa tarde a todos. Me chamo Flavio. sou assistente social. Gostaria de
entender um pouco, com a poténcia do servigo e dos projetos do Francisca Jilia, e também destinar
a pergunta a secretdria, se pensam em destinar o servigo voltado para a populagdo de rua, que tem
um problema exponencial com o uso abusivo de drogas e outras questdes sociais que levam essas
pessoas a ficarem em situac@o de rua. Que ¢ um servigo um muito dificil, acho que o Francisca Julia
tem o potencial de tornar um servigo pioneiro pela falta desse servigo, acho que dentro da saide,
voltado para essa populagio, e queria entender da secretdria se tem ou existe algum projeto como
consultorio na rua, para fortalecer o servigo da assisténcia na abordagem, que eu conhego por ter
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trabalhado, como muito ineficiente, meio higienista, tem alguns problemas. E queria também saber.,
0 consultorio na rua fortaleceria e levar a saude para essa populagio em Sao José. que estd gerando
muitos problemas, ndo é? E também se existe uma busca no territorio. uma busca ativa. voltada para
essa populagdo pela rede RAPS no municipio. Dra. Margarete Correia Entdo, a abordagem de
morador de rua, a gente tem um componente hoje bem claro na cidade. Nos temos um municipio
que ele despende talvez vocé ndo saiba, nds temos 17 abrigos espalhados pela cidade toda. E hoje. o
numero de vagas dentro dos nossos abrigos, digo, nossos. em termos de cidade, porque ele ndo tem
a ver com a saide, ele tem a ver com o apoio social. A SASC, que tem esse compromisso de
abordar as pessoas de rua. Entdo, eles poderiam todos estar. pelo niimero que temos hoje, temos
cadastrado 243, temos quase 300 vagas nos abrigos. Entdo, todos eles poderiam estar dentro dos
abrigos, onde o abrigo é dado alimentagio, comida. banho. enfim. Aié os pets também tém os seus
lugares. Hoje, estamos num conforto que poucas cidades tém, porque a maioria das cidades que tém
muito morador de rua ¢ justamente porque ndio tém local para abriga-los. A gente € o contrério. a
gente tem local para abrigd-los, mas eles néio querem. Por que eles ndo querem? Porque 60%., 70%.
infelizmente. acho que até mais, ¢ droga. N#o é a salide mental, tem alguns, sim, saide mental, que
¢ um problema, obviamente, de saide publica. A droga é uma doenga. ¢ um problema de satde
publica e tem que andar junto, tanto a satde, quanto a SASC, quanto a recuperagdo. Hoje, o que a
gente tem ¢ uma abordagem pela SASC, onde ela leva, quando tem algum desvio na parte de satde
mental. direto no pronto atendimento. Isso ¢ feito de rotina, quase que todos os dias. quase que
diuturnamente, noite, dia. acontece essa abordagem. O consultério na rua é um programa de
governo, até a gente ja fez 14 atrds também, tinha uma perua que andava, consultério na rua e tal. S6
que 0 que a gente percebeu das cidades que faz isso, e a gente quer fazer de uma forma diferente,
porque pelas experiéncias que a gente tem, a gente sempre consegue melhorar o que pode ser ainda
melhor. E o consultério de rua, na verdade, na abordagem de, principalmente, que eu acho que é
muito valido, da condigio da saide daquele cidaddo que esté na rua, teste répido, para que ele possa
ser medicado, principalmente com as doengas de DSTs, porque é o que mais acontece fora a
questdo da droga. Primeiro, precisa que ele queira se tratar, entio nio posso fazer nada
compulsério. Entdo ele tem que ser abordado ali, e essa parte de conversa é a SASC. A gente pode
sim fazer exames, a gente estd querendo montar um grupo, sim, mas levar o médico para fazer um
atendimento comum, como se estivesse dentro de uma UBS, no consultério de rua, a experiéncia
nossa diz que esse paciente vai ficar cada vez mais na rua, porque ai ele ndo tem motivo nenhum
para sair de 4. Alguém d4 comida, alguém d4 o dinheiro, alguém vai manter a droga dele, e ele tem
até o auxilio médico na rua. Entdo, o que a gente quer é causar esse "desconforto”, entre aspas, para
que ele possa sim ser atendido, mas em ambientes que realmente ele precisa de atendimento. Entio.
se a gente der tudo exatamente, inclusive consulta médica ali, na rua. Nao estou falando de teste.
esse sim a gente ji da e ja faz a intervengdo com antibidtico, é necessario e tudo mais, ou
encaminha para a parte de doenga do CRMI e tudo mais. Mas, coloca-lo nesse con forto, que a gente
Jamais poderia falar em conforto, mas é o que prende as pessoas na rua, dar essa condicio ideal, ela
so refor¢a dela continuar querendo estar na rua. O que a gente precisa, por isso que tem a campanha
al, Nao dé esmola, dé cidadania. Por qué? Porque hoje a gente perde todos os dias. nio vou dizer
perder, mas sobram vagas no PAT todos os dias. Programa de trabalho, de vagas de trabalho. que
sdo comuns a muitas pessoas, que, inclusive, nem precisa de instru¢io para fazer. E 0s nossos

abrigos estdo para isso, para dar condigdo de higiene, condigdo até de apoio psicologico. que eles

também fazem l4, para que essa pessoa possa entrar no PAT e conseguir a vaga dele. S6 que ele ndo
quer essa vida, ele ainda estd voltado para o mundo da droga. E, se ele ndo der o primeiro passo,
ndo existe na legislagdo possibilidade de comecar a pegar todo mundo, trazer e colocar para
tratamento. Ele precisa dar o primeiro passo. E, se a gente deixar tudo muito confortavel. nés vamos
s6 favorecer que cada vez mais pessoas vivam na rua. Entio. ¢ essa a resposta que a gente tem, de
todo o entendimento que a gente vive, ¢ uma pauta constante, que a gente se debruga nisso, quando
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a gente fala em pessoas moradores de rua. Eles sdo, infelizmente, porque eles querem. Infelizmente.
O que a gente precisa € intervir de uma forma um pouco mais incisiva em como a gente fazer essa
abordagem. E isso que a gente esta cada vez mais elaborando. O fato ¢ que hoje a gente tem mais
vagas em abrigo do que pessoas morando na rua. Nio precisava ninguém morar na rua. Sdo José
tem esse privilégio. Até quando? Nao sei, porque muita gente tem vindo para cd de uma forma
aleatdria, porque sabe que Sdo José tem viérios recursos, entdo as pessoas vio vindo. E vai chegar
talvez uma hora que a gente nflo tenha abrigos, mas hoje o que eu posso dizer € que todos os
cadastrados sabem por nome quem estd l4. E o Edinho e ndo sei de onde. Eles sabem tudo, de cor,
exatamente mapeado todos os casos que estdo na rua, € porque estdo e porque também ndo saem.
Entdo, é importante que a gente saiba disso. Quando falarem dessas coisas, que a gente saiba disso.
Que a gente tem condig¢do hoje, nfo sei até quando, mas hoje a gente tem total condi¢do de absorver
essa demanda se eles realmente quisessem sair da rua. O Presidente Edvan informou que o ultimo
questionamento serd do conselheiro Jodo Manuel. Conselheiro Jodo Manuel Eu gostaria de saber
se vocés tém como informar qual a faixa etdria e o sexo mais predominante entre os pacientes
internados e o atendimento de urgéncia. Daniel Peagno Vocé quer saber na internagio, na urgéncia,
é iss0? O Pronto atendimento ¢ quase meio a meio, um pouquinho mais para a mulher. O sexo
feminino que utiliza, nos falamos em nimeros em percentuais, mais ou menos 56% mulher ¢ 44%
homem que utiliza o pronto atendimento. A sua pergunta faixa etdria. A faixa etdria predominante
que nods temos no pronto atendimento também varia um pouco de acordo com o género. A mulher
mais na faixa dos 40 anos para o pronto atendimento, € no homem nos trabalhamos na faixa dos 35
aos 40 anos também, € a faixa anterior. O internado, assim, 4% das pessoas que vao ao pronto
atendimento internam, é um numero que realmente bacana isso, ¢ importante, porque vai a dire¢do
da desospitalizagdo, isso ¢ importante falar. Entdo realmente internam aquelas pessoas de casos
extremos, que o CAPS ainda ndo consegue atender de forma intensiva, entdo os pacientes acabam
internando dessa forma. A faixa etaria de internagiio, a gente pode pensar assim, no masculino,
entdo ndo da para falar quantos homens e mulheres, porque depende do niimero de leitos, entdo ali
mata essa situa¢do. Entdo de faixa etaria assim, do homem entre 35 e 40 anos, da mulher também na
faixa de 35 a 45 anos, essa € a faixa dos dois. E para a dependéncia quimica, se eu ndo me engano
estd na faixa dos 30 anos, ndio me lembro da dependéncia quimica agora, que € s6 masculino, 28 a
35, ¢ a faixa da dependéncia quimica. Eu queria agradecer aqui a oportunidade de falar em nome da
Francisca Julia, da instituigio. Esse tema de saGde mental, na verdade, nés falamos aqui sempre de
casos extremos. mas a grande parcela da populagiio que precisa de saude mental esta em 80%, que
sdo leves e moderados. A gente precisa falar de saide mental. A gente precisa falar o que a gente
esta sentindo. Falar faz bem. Acho que isso é importante. Nao se prender, no casos extremos essa
conversa, porque a gente sO pensa na questfo da internagfio, na questdo daquela situagdo mais
dificil. Mas a grande parcela que nds vivenciemos. Quem aqui ndo conseguiu dormir a noite porque
estd pensando nos seus problemas? Quantos? Vamos conversar sobre isso? Acho que € isso € saude
mental. Esta vendo? Rapidamente a gente fala uma situag@o. Isso precisa ser trabalhado na gente. E
uma situagdo normal em todos nos. Falar sobre isso é importante. Esta ok? Nao levar so para o caso
dos extremos, porque tem muita coisa importante por tras dessa conversa aqui ainda. Eu queria
aproveitar a oportunidade e agradecer esse assunto. Acho que tem que ser mais debate desse assunto
aqui no COMUS com relagiio a isso. O presidente Edvan agradeceu a toda equipe do Francisca
Julia pela presenca. E passou para o comunicado das comissdes Técnica Permanente e Grupo de
Trabalho do conselheiro Kevin Medeiros. Conselheiro Kevin Medeiros Boa tarde, gente. Tudo
bom? S6 um recadinho rapidinho da Comissdo de Educag@o Permanente. A gente esta tentando
correr com as nossas capacitagdes dos conselheiros. Eu s6 queria lembrar, antes de falar sobre isso,
que muitos desses topicos que a gente estava falando aqui sobre salde mental, seriam muito
enriquecedores nos debates das conferéncias de saGide, gente. E a gente acabou de ter uma que foi a
segunda plendria municipal de gestdo do trabalho e educagdo em saude. A gente teve ela dia 22 de
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junho, foi muito boa, teve muitas demandas apresentadas ali, muitas discussdes, e eu acho que a

gente pode aproveitar todos os espagos de debate, de discussdo que a gente tiver abertura, para
trazer justamente essas questoes sobre transporte em relagdo a mudanca da UPA da salide mental,
todas essas questdes. Agora, sobre a comissdo mesmo, a gente acabou de confirmar aqui que a
gente esta planejando, se tudo der certo, para a proxima reunido do COMUS, no dia 28 de agosto, a
gente ter aqui um espago para a comissdo trazer umas pessoas, entre elas o doutor que ja veio aqui
antes, o Dr. Clarisvan, para fazer outra fala uma capacitagfio. sobre justamente a atuagio dos
conselheiros, sobre o que a gente pode fazer. como funcionam os conselhos, tanto conselhos
gestores de unidade como o proprio COMUS, estd bom? Eu s6 queria convidar vocés para estarem
nessa proxima reunido, para estarem apreciando eles, tudo mais, e também para dar um feedback
para a gente, porque a gente vai comegar agora esse ciclo de capacitagdes e vai ser muito importante
se voces puderem dar essa aten¢do para a gente, comparecer, falar se estd sendo esclarecedor ou
ndo, porque a gente recebe bastante demanda do COMUS mesmo e a gente quer resolver. Tem que
ter resolutividade, estd bom? E s6 isso. gente. Obrigado. Presidente Edvan agradeceu ao
conselheiro Kevin que ¢ o coordenador da Comissdo de Educagdo Permanente e Entdo, ele que veio
dar o feedback. Em seguida foi passada a palavra a conselheira Kellin Andrade. Conselheira
Kellin Andrade Eu falo em nome da Comissdo de Recursos Humanos. A gente ainda ndo tem
coordenador eleito, porque, infelizmente, alguns conselheiros nfo estiio comparecendo. A gente ndo
conseguiu fazer ainda a elei¢do do coordenador. Mas a Comissdo Técnica recebeu diversas
dentincias de irregularidades que estdo atualmente ocorrendo no Centro de Controle de Zoonoses,
CCZ, localizado na Rua Jorge Williams, 581, Parque Industrial. em Sdo José dos Campos. A
Comissdo analisou os fatos descritos. que foram descritos de forma anénimo por um servidor
publico concursado, que exerce a fungdo de agente de combate a endemias, e nés identificamos que
o CCZ atualmente ndo oferece estrutura fisica minima para execucio de trabalho digno dos
trabalhadores, sendo local para refeigdes e trabalho uma tenda e esta em desacordo com a NR24.
tem acimulo de inserviveis la, tem materiais de construg¢do, tem lixo em local inadequado. esta
gerando risco de acidente iminente aos trabalhadores. Além de cheiro de tinta dentro do prédio, o
que causa desconforto fisico, os armdrios disponibilizados aos trabalhadores tém barata e carrapato
por falta de limpeza e higienizagdo. E ¢ insalubre, portanto, inadequado para a lota¢do dos
trabalhadores. A gente tem foto, ta, gente? A VEZ ndo oferece EPI ou treinamento especifico aos
trabalhadores, conforme a preconiza a NR6, € nem mesmo as fungdes que geram risco de vida
iminente para os ACEs, como manejo de animais pegonhentos ¢ sinantrépicos, os EPIs que sio
oferecidos siio de mé qualidade, entdo a gente tem relato de uniforme transparente, de mochila que
ndo dura nem um més. Gera desconforto e pode ser possivel causa também de desenvolvimento de
doenga ocupacional nos ACEs, como problemas nos membros inferiores, por causa do sapato de
seguranga que ¢ oferecido. Os trabalhadores do CCZ estio expostos as situagdes de assédio moral
enquanto executam sua fungdo. Eles estdo expostos, inclusive, em conversas de WhatsApp em
grupos especificos para comunicacdo. E a DVS foi oficializada a respeito de algumas dessas
dentincias, ndo ofereceu respostas satisfatdrias para sanar os problemas e assumir os fatos. Entdo.
frente as dentincias expostas, analisadas pela Comissdo de Recursos Humanos. que descrevem o
claro risco de agravo a salide dos trabalhadores, nés solicitamos agora aprovagio do relatério pelo
colegiado pleno para encaminhar essa dentincia para o Ministério Publico do Trabalho. O
conselheiro Gabriel Araijo pediu a palavra. Conselheiro Gabriel Araujo Meu nome ¢ Gabriel,
também sou membro da comissdo. O que acontece? A gente ndo tem primeiro, o poder de policia de
investigar esse tipo de situagdo, essa noticia de fato. E a gente também ndo tem nem conhecimento
técnico para ver se a legislagdo estd sendo cumprida ou ndo. Entiio, a nossa proposta. primeiramente
a gente analisou, a gente oficiou certinho para saber o que estava acontecendo, as respostas niio
foram satisfatérias, entdo agora o nosso encaminhamento seria encaminhar para o setor responsavel,

que ¢ o Ministério Plblico do Trabalho, que, recebendo essas noticias de fato, vai investigar, tendo
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o poder de policia, havendo alguma irregularidade, o Ministério Publico tem poder para,
coercitivamente, fazer com que sejam cumpridas as normas. Entdo, nossa proposta € um
encaminhamento ao Ministério Plblico do Trabalho. Conselheiro Kevin Medeiros S6 um adendo,
essas NR6 e NR24 que a gente cita, para quem ndo sabe, sdo normas reguladoras que existem hoje
para justamente definir o que, dentro desse contexto do trabalho em saide e também do trabalho no
geral, o que sdo doencas ocupacionais, 0 que s@o lugares adequados para trabalho. condigdes
adequadas para trabalho. Entdo, o que a gente recebeu seria uma dentincia, basicamente, de que o
que estd acontecendo ndo esta de acordo com essas normas que ja estido operantes, ja estdo vigentes,
que ja deveria acontecer, entendeu? Entdo seria mais pela solugio, buscar a solugdo do caso.
conselheira Kellin Andrade A gente queria pedir, entdo, a votagdo do Pleno para encaminhamento
desse relatorio. O Presidente Edvan informou que a Diretora Mariana Keesen pediu a palavra.
Mariana Keesen sou diretora atualmente do Departamento de Vigilancia em Satde. Referente a
alguns itens que vocés colocaram, ndo sei se vocés sabem, ja foi representado no Ministério Publico
do Trabalho. Depois, se vocés quiserem, eu apresento para vocé€s quais que sdo. Existe, sim, um
documento do sindicato. Inclusive, amanhd eu vou ter uma reuniiio com representantes as duas
horas da tarde na secretaria. Quando vocé fala, o DVS ja assumiu a autoria, eu gostaria de saber de
onde que foi que saiu esse documento, onde assumiu. E referente as condi¢des de trabalho que ela
aponta, relagdo a tenda, carrapato, barata. A parte de carrapato e baratas ndo existe, isso a seguranca
do trabalho da prefeitura foi notificada, eles fizeram uma inspeg¢éio in loco com duas técnicas, um
engenheiro. Entdo, algumas evidéncias a gente ja tem para apresentar para vocés amanha, inclusive,
nessa reunido. Nio sei se vale, na proxima reunido, vocé colocar isso em votago para, de fato, ver
0 que vai ter de andamento ou ndo, apresentar para vocés o que estd no Ministério, até mesmo para
voces fazerem isso bem formal para eles, de fato, o que a gente for representar para vocés também.
Figuem a vontade. Nio sei se vocé quer falar por item para que eu possa responder, eu posso fazer
isso também. Se vocés quiserem repetir. Mariana Keesen até para ficar registrado em ata e todo
mundo ter conhecimento de fato do que ja foi analisado, o que de fato procede ou ndo. Porque as
evidéncias a gente ndo tem como falar. E ai a gente pode bater um por um. Presidentes Edvan Eles
trouxeram um relatorio para a aprovagdo do Pleno. O Presidente Edvan explicou todo o rito de
uma comissio. Receberam a dentncia, fizeram o oficio, encaminharam o oficio para a Secretaria de
Saide. ela encaminhou para o departamento, o departamento respondeu. Tem tudo 14 no COMUS
registrado. A resposta ndo foi como eles falaram no relatorio. A contento. Assumiram dentro do
relatorio. ndo foi isso? Dar a resposta. Realmente que nio estava tendo treinamento, que ndo tinha
material de EPI para todos os profissionais, estd no documento la registrado. Esta 14. Conselheiro
Kevin Medeiros Na verdade, ¢ exatamente isso. Dentro da comissio, a gente enviou oficios para o
departamento, o departamento processou os oficios certinhos, da forma que é correta, e deu a
resposta. E a resposta que o departamento deu ndo estd de acordo com as NRs. Conselheira Kellin
Andrade E mais uma coisa, essa dentincia que a gente recebeu foi de um trabalhador. A gente ndo
sabe as outras denlncias que o CCZ ja tem no Ministério Puablico. A gente estd dando
encaminhamento para a denlincia de um trabalhador. A gente tem foto, tem algumas evidéncias,
mas como o Gabriel falou a gente ndo estd apurando isso. a gente vai encaminhar para o érgdo fazer
essa apuragdo. A gente, como o Conselho Municipal de Saidde, Comissio de RH, esta
encaminhando uma dentincia. Conselheira Kellin Andrade Vocé comentou que vai ter a reunifio
com o sindicato, o Conselho Municipal de SaGde nfo responde pelo sindicato. Esse
encaminhamento esta sendo feito pela Comissdo de Recursos Humanos. Entdo ndo tem relagio.
Vocé pode dar as respostas la ou levantar outras questdes, mas essa comisséio ndo recebeu resposta
satisfatoria e por isso a gente solicita que o Pleno vote, esse relatorio que ja estd pronto, feito pela
comissdo desse conselho. Mariana Keesen Em relagdo ao treinamento, eles ocorrem. O que deve
ter acontecido, ndo sei se € isso que vocés estdo falando, é a migragdo de uma equipe que foi fazer
parte também da arboviroses e a parte de animais pegonhentos. Eles tiveram um treinamento agora
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recente com o pessoal da Univap, esse treinamento foi comprado pela prefeitura, mas antes desse
treinamento eles de nenhuma forma fizeram captura de animal pegonhento, eram sempre
acompanhados de alguma dupla e essa dupla sim, que ja era treinada ¢ que fazia a captura. Entio
ndo sei se aconteceu essa divergéncia de informagdo, acho que também pode ficar claro. A parte
toda de equipamento de prote¢do individual é registrada e orientada pela seguranca do trabalho da
prefeitura. Ndo ¢ que ndo é a chefia e nem a referéncia técnica que existe hoje nos locais é que fala
qual sapato que precisa usar palmilha, isso ai ¢ avaliado pelas técnicas de seguranga de trabalho e
pelo engenheiro. Eu ndo sei se vocés recordam isso a gente colocou no documento. Nio é que tem
falta de EPI ou que tenha falta de treinamento. Os EPIs, hoje, que sdo disponibilizados pela
prefeitura, sdo validados mediante CA e a seguranga de trabalho que avalia. Dra. Margarete
Correia Deixa eu s6 colocar aqui, porque eu fiquei seis anos I4, entdo eu sei muito bem do que eu
vou falar. Antigamente ndo tinha essa preocupagdo nem do préprio setor trabalhista quanto a isso.
Isso foi uma evolugio enorme que a gente teve dentro do CCZ. Desde que eu estava I, nenhum
mais EPI € comprado sem ter o CA. Entio, para mim, muito me espanta dizer que sdo coisas que
ndo sdo adequadas. Entdo, eu sé quero lembrar uma coisa, a gente aciona o Ministério quando a
gente ndo tem resultado dentro da Secretaria. A minha pergunta €. a resposta que foi dada, que eu
ndo me recordo. nélo sei se passou por mim, enfim, algum momento houve a negativa da Secretaria
em corrigir as possiveis falhas? Porque dai, sim, vocé aciona um érgéo superior. Entdo, eu acho
assim, se ndo houve negativa, eu acho que vocés estio querendo mais ¢ colocar a secretaria numa
situagdo de vulnerabilidade. Em algum local falou que nés nio vamos arrumar que nos nio temos o
projeto? Esté cheirando tinta porque estd fazendo a reforma. A reforma, o projeto ¢ imenso. Nio vai
ter em nenhuma cidade, talvez, desse Sdo Paulo, um CCZ com um projeto tdo bem colocado numa
area extremamente grande. S6 que, assim, tudo tem um tempo. A coisa nfio ¢ assim. Existe toda
uma tramitagdo que acontece. E hoje, as unidades bésicas de satde, eu acho que ainda tem. as
unidades onde abrigam os nossos ACEs regionais, muitos ja voltaram. Até por conta da dengue, que
precisou formar o time réapido. Mas eles estdo alocados em outros locais que ndo do CCZ. Nio ¢ o
melhor dos locais, claro que ndo, mas vejam o projeto. Vocés pediram o projeto para olhar como vai
ficar o CCZ ap6s a reforma? Entdo, essa é a resposta que eu vou dar para o Ministério. Eu vou
mostrar como € que €, como ¢ que ficou. Agora, para que chegar no Ministério se a gente tem as
respostas aqui dentro? Tem que ver qual é realmente a intengdo disso. o Presidente Edvan
informou a Dra. Margarete que dentro da Comissio de Recursos Humanos. nds ndo temos nenhum
conselheiro da Secretaria de Saide. Ndo se inscreveu, t4? Comega ja aqui. o descaso e o ndo
cumprimento do préprio regulamento. Entfio, o que acontece? Os conselhos da Secretaria nio se
comprometeram com esse conselho. Tinha que estar dentro da Comissdo. Dos conselheiros da
Secretaria, hoje, que participam das reunides, eu cito o nome. E somente a Aretha ¢ a Cristiani, o
restante dos seus conselhos, que a senhora indicou, ndo participam de nenhuma reunido de
comissdo. Nos temos lista de presenga, nds temos atas e todos eles recebem o e-mail de
convocagdio. Nos temos um calendario, hoje, anual das comissdes e foram divulgadas. Chegou
nesse ponto, por qué? Porque ndo houve ninguém da secretaria dentro da Comissdo de Recursos
Humanos para fazer essa defesa que a senhora fez. Al chegou a conclusio nesse relatério.
Infelizmente, como mesa, eu tenho que por votagdo o que a Comissio estd querendo. conselheiro
Gabriel Araiijo Nao, sé para complementar. O que nds vamos fazer, na verdade, ¢ uma noticia de
fato. O que ¢ isso? E nos relatarmos ao Ministério Pablico do Trabalho. nada criminal, nada que
imputagfio... Até mesmo porque o Ministério Pablico do Trabalho, o papel precipuo dele ¢é
exatamente orientar, corrigir. Os CAs estdio corretos? Os EPIs estiio corretos? Nds ndo temos essa
condi¢do, entdo eventualmente esclarecimento junto ao Ministério Publico do Trabalho. O
Presidente Edvan colocou em votagdo o relatério da Comissdo de Recursos Humanos. Foi
aprovado com a maioria € com sete votos contririos ¢ sem abstengiio. O Conselheiro Jodo Manuel
pediu a palavra ao presidente do COMUS. Conselheiro Jodio Manuel E a primeira vez que eu falo

Conselhe Municipal de Sadde - GOMUS
Rua: Obidos, 140 — Parque Industrial - S50 José dos Campos - SP - CEP 12235-651
Fones: (12) 3212-1360 e 3212-1361 e E-mail = comus02@sijc.sp.gov.br



1073
1074
1075
1076
1077
1078
1079
1080
1081
1082
1083
1084
1085
1086
1087
1088
1089
1090
1091
1092
1093
1094
1095
1096
1097
1098
1099
1100
1101
1102
1103
1104
1105
1106
1107
1108
1109
1110
1111
1112
1113
1114
1115
1116
1117
1118
1119
1120
1121

Conselho Municipal de Saude - COMUS
de Sao José dos Campos

auNSED“E”]SFﬂuD"EEEIPM
SADIOSEOOSCAMPOS

Ata Ordindria n2 07 - 24/07/2024

23
como titular, que eu sou sempre suplente, mas hoje eu acabei sendo substituto aqui. S6 uma questio
que me foi trazida por alguns pacientes, eu gostaria de confirmar a procedéncia dessa informagéo
que foi passada, que € a seguinte, que ha um tempo muito longo de demora no retorno a consulta
com as especialidades. Eu queria saber se isso procede ou apenas é sinal de impaciéncia dos
pacientes mesmo. Dra. Margarete Correia existe um gargalo ai, porque a gente teve bastante
especialistas credenciados que acabaram saindo, e os retornos que eram para os especialistas
credenciados absorver, ndo absorveram. Entdo, todos estdo aguardando nos novos, que a gente esta
conseguindo expandir dentro da CINK, que fica hoje no Vale Sul. A gente tem a ampliagfo agora
dos especialistas. E assim, o retorno, muitas vezes, ele ¢ confundido. Na verdade, ele ndo € retorno.
Ele é a primeira vez. Ninguém faz retorno depois de um ano. Retorno € assim, primeira vez, por
isso que a gente estd levando tudo para a linha de cuidado. Primeira consulta no maximo dois
retornos, para que seja realmente resolutiva a consulta, os exames sejam pedidos € no segundo
tempo seja feito o resultado de exame mais plano terapéutico singular que é descrito dentro do
sistema para ser orientado na base como € que ele vai prosseguir. Porque a grande maioria dos
problemas é possivel totalmente de ser acompanhado na base desde que tenha um plano realmente
bem feito de contra referéncia. Entdo, assim, a gente esta trabalhando nisso. Tem algumas areas em
que o retorno ¢ mais complicado, porque é o mesmo médico. Muitos dos nossos médicos
aposentaram. No concurso, muitos ndo entraram, ndo assumiram. Entfo, algumas especialidades
continuam estranguladas nesse sentido, porque, se fecharmos a primeira vez, a gente também néo
consegue absorver o acesso. Se a gente ocupa a grade médica s6 com retorno, ndo € possivel. Entéo,
o percentual tem que ser compativel, mas o que antes nio era respeitado € o retorno em termos de
numero. Ndo existem [0 mil retornos. 1sso ndo € retorno. Entdo muita gente vive de retorno, porque
ela ndo quer comegar do comego. E muitas vezes € isso que faz inclusive revisar todo o problema da
pessoa. Entdo o que a gente tem feito, e ai é uma forma dentro do sistema e tudo mais, é isso,
orientar os nossos médios para que seja 0 mais resolutivo possivel e que tenha no maximo dois
retornos a gente vai precisar fazer aumentar, muito possivelmente a gente vai investir bastante em
tele, que esse ¢ um caminho bom. Tem muitos profissionais que a gente ndo encontra no mercado, o
senhor sabe bem. Pediatra cada vez menos, o doutor Othon foi embora, mas é uma coisa que
ninguém estd querendo Pneumo tem trés mil para atender o Brasil. Obviamente que, em algum
momento, a gente vai ter que langar mado de tele. Entdo, a tele, tanto tele assessoria como tele
atendimento, ela vai ser investida tanto na aten¢io primaria quanto nas Upas, para os verdes e azuis,
quanto na terciaria, porque ¢ a especialidade, no caso, quando precisar. O 2° Secretario Erick
Giovanni passou para a fala do municipe, do cidadio, convido o senhor Wilson Roberto. Trés
minutos. Wilson Roberto Oi, eu de novo falando. Doutora Margarete, nos queremos agradecer, a
sala de vacina do CRMI, esta pronta para atender o pessoal 14, tudo mais. Porque, gente, é muito
delicado. principalmente o paciente com HIV, ter que ir em outra unidade e levar o papelzinho, que
ele ¢ do CRMI e tudo mais, € um constrangimento, e ¢ uma vitdria, principalmente 14 do CGUs. que
ficaram no pé muito sobre isso. Quero cobrar sobre a cobertura, que ndo tem solugio ainda. Sim,
com o prestador, desde o inicio da recolocagiio da cobertura. E quero falar novamente sobre a
situagdo da crianga com necessidade, sendo ouvido la o nosso psiquiatra, que alertou bem que a
crianga tem que ser assistida, ndo € s6 o laudo. N6s adotamos as criangas 14, ja tem a situacdo da
adogio, que eles vieram com uma situagio ja anterior A adogfio, mais essa situagdo do autismo,
porque nos ficamos n@o sou s6 eu, estou falando por varios pais dentro de Sdo José dos Campos,
porque nos ficamos sem o atendimento, inclusive nas escolas, as criangas com qualquer tipo de

problema mental, elas acabam néo tendo como ser atendidas na escola e elas vdo andando para tras. -

Entdo, se a gente nio tem o laudo. s6 o atendimento psicologico que elas estdo tendo, ndo esta
sendo a contento, porque existem outras coisas ali que a gente ndo sabe que um profissional ou um
psiquiatra ou um neuro, o neurologista tem que ser uma equipe multidisciplinar para atender esse
pessoal. E nds precisamos urgente, porque se chega a centenas de pais que estdo sofrendo sem esse
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profissional. E ndo tem. E a que tinha se aposentou. Existia uma s6 e ela se aposentou. Entdo. mais
uma vez, eu quero pedir, encarecidamente, que esses pais sejam assistidos, nfio falo sd por mim,
falo pelos pais de criangas, eu falo autistas, mas eles nfio tém um relatério ainda. Elas tém que saber
como tratar os seus filhos, o que fazer com essa crianga, € outra, a educacio ndo pode fazer nada se
ndo tiver isso. Dentro da escola, meus filhos passam com psicopedagogo, mas, se ele nio tem um
relatério médico para saber como que vai lidar com elas, eles ndo podem fazer nada. Entdo. eles
estdo parados enquanto a gente estd aqui tentando conseguir um profissional. O 2° Secretario Erick
Giovanni chamou a municipe Rosimara Garcia. Rosimara Garcia hoje a minha fala aqui é
retroativa ao caso da Ana Clara. Ana Clara, para quem niio conhece o caso, é minha filha, ela esta
com 13 anos de idade, ela foi diagnosticada com uma escoliose grave na vértebra entre L2 ¢ L3. E
esse diagnostico que eu recebi dela, quando ela tinha sete anos de idade, eu comecei a acompanhar.
E a gente levou para a Secretaria de Saide essa situagio, desde 14 eu estou acompanhando como
mae. Tem quatro anos que eu estou lutando nessa mesma tematica. E o que aconteceu? Depois do
diagnostico, a gente foi encaminhada. Essa secretaria me deu apoio ja, muitas vezes, inclusive a
doutora Margarete ja me conhece. E nés fomos encaminhados, recebemos tudo que essa secretaria
tinha para oferecer. S6 que o que acontece agora? Nos estamos também com o parecer juridico na
situagdio. A minha filha precisa ainda de cuidados, porque tem, sim, um diagnéstico de escollose Eu
estou aqui, inclusive, com os altimos raios-X. que foi feito ontem. E uma situacdo grave. E uma
situagdo que eu costumo dizer que eu ja fui também para todas as esferas possiveis. E eu. como
mae, eu sO vou parar essa luta quando eu tiver resultado essa casa ja me recebeu muito
carinhosamente, gragas a Deus. Nos tivemos o diagndstico que foi amparado pela USP, Eles
montaram todo o planejamento para eles fazerem a cirurgia dela, que custa 100 mil 300 reais. Fu,
como mie, ndo tenho essa dependéncia financeira. Se eu tivesse, ela ja estaria cuidada. E agora eu
venho a mesa novamente, encarecidamente, pedir de novo a essa casa ajuda, porque a minha filha
teve de novo uma crise e perdeu o apéndice no ano passado. Em setembro do ano passado, ela ficou
internada, de urgéncia, quase a perdemos, porque ela chegou a correr risco de morte, porque ela fica
sem defecar até 16 dias. E, assim, dentro de toda essa situagfio, dentro de toda essa decadéncia, cu
ndo sei, eu ndo tenho nem palavras para descrever o que eu vivo e o que se pode fazer para eu
socorrer a minha filha. Dentro dessa questdo, ela teve mais uma crise ontem, que ela desmaiou
dentro do banheiro. Eu parei toda a minha vida, porque eu ja fago isso sempre. Paro a minha vida,
vou la para socorré-la. E a gente a levou para a Unidade de Pronto Atendimento novamente. porque
esse € o caminho que eu tenho percorrido quatro anos. Chegando 14, o médico que nos atendeu. a
médica, doutora Ana Flavia, inclusive uma profissional maravilhosa. Ela atendeu e, inclusive, ela é
recém-formada. Eu achei incrivel o que ela falou para mim ontem, porque eu sai de 14 com meu
coragdo cheio de esperanga. "Mae, o diagnostico da sua filha estd errado ainda." Eu ouvi isso dela.
Ele ainda estd errado, porque muito parece que esse diagndstico é de uma doenga rara. E de uma
doenca que, de repente, propositalmente, esta no intestino dela. E é uma sindrome rara que precisa
ser descoberta. A Dra. Margarete ja fez incansavelmente algumas coisas, a secretaria liberou um
recurso que era para fazer um exame muito caro, muito dificil. Fizemos esse exame. Todos os
diagnosticos que vieram, a médica gastro estd acompanhando a gente, aqui da rede. S6 que ai tem
um impasse, a gente estd em uma estrutura estadual, que é o SUS do Hospital de Clinicas, 14 de Sio
Paulo. E ai ele acaba, sei I, sugerindo que eu volte para Sdo José para eu ter diagndstico gastro
aqui, porque sdo duas situagdes. L4 eles vdo operar a coluna vertebral dela. Ok estd 6timo. Para
mim esta perfeito. Mas precisava chegar a uma angulagiio certa, que isso também eu ja sei. E, gente,
essa angulagiio estd muito grande ja, minha filha ja estd ficando aleijada. Isso ha quatro anos eu
escutei da médica especialista 1a: "Mae, ¢ uma situa¢dio que ela vai piorando. vai piorando, e a gente
ndo tem outra possibilidade, a ndo ser operar ela, para a gente poder colocar as coisas. Vai precisar
de quatro pinos de cada lado, vai precisar de uma protese dentro para fixar essa coluna, que ela nao
para de virar." E eu ndo quero chegar nesse ponto, dessa negligéncia. Quer dizer, negligéncia nio da
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minha parte, mas assim, ndo sei, do Servigo Municipal de Salde, da Secretaria Estadual que estd me
acompanhando, eu vou continuar sempre aqui, eu vou continuar sempre aqui, a minha luta ndo vai
parar, porque eu quero resposta a médica que nos acompanhou ontem, ela falou que,
encarecidamente, a gente venha aos recursos municipais da cidade, da Secretaria Municipal de
Satde, e que nés encaminhassemos para eles um novo relatorio para que se pudesse ver uma equipe
multidisciplinar para poder achar o diagnéstico certo da minha filha. Por qué? Esse diagnéstico
aqui, que a médica dar aqui no municipio, ele ndo estd correto. Isso eu descobri ontem.
Plausivelmente. ele ndo estd certo. Porque eu preciso de um especialista aqui para ele ver, um
especialista colo. Porque se fala que tem uma sindrome que esta dilatando o intestino dela. E, em
segundo momento, se fala que para paralisar isso € porque a musculatura também do esfincter ndo
funciona. Entdo, quer dizer, eu fiquei ali no caminho que eu néo sei, porque la eles falam para mim:
"Nao, vamos priorizar a coluna vertebral.", mas eles também nfo priorizam, porque eles estdo sendo
praticamente obrigados [4 a servir essa situagio, porque eles sdo obrigados pela justica. Eu tenho
um parecer, eu tenho liminar, eu tenho tudo que me respalda para eles me darem resposta 1d. E a
resposta de 14, gracas a Deus, ainda esta sendo positiva, porque eles nio negaram a cirurgia, eles
estdo acompanhando, eles disseram que tinha que esperar a curvatura ficar no limite certo. Quando
ela completou 11 anos de idade, ela passou do periodo dela de evolugio, de crescimento, entdo essa
fase também passou, que a gente precisava esperar, € agora precisava aumentar a curva. A curva
estd bem aumentada. A decadéncia foi ontem, porque ela caiu dentro do banheiro, desmaiou de
novo, ela tem momentos de desmaio, a glicose fica alta, ela desmaia, ela fica com vomito, entdo tem
muita coisa, entendeu? E, inclusive, essa médica que me atendeu ontem, doutora, ela pede,
encarecidamente. que essa mesa, que essa secretaria se fortalega, encontre uma equipe médica que
possa atender essa situagdo e, de repente, fazer até um estudo cientifico sobre essa situag¢do. Eu
achei incrivel a ideia dela. Uma jovem universitaria, ela ndo tem nenhum pardmetro curricular alto,
sO que ela deu a opinido dela. Ela falou: "Em minha opinido, eu vejo que isso aqui é uma situagio
de sindrome dentro do intestino dela." Obrigada. Dra. Margarete Correia A gente estd
acompanhando esse caso, e ai eu trouxe aqui o Dra. Marcos para poder pegar novamente, sé para
ele pegar os dados. Eu acho que tudo que ela falou que passou 14 no hospital, quem tem que dar o
relatorio bem detalhado dessa situagdo ¢ o HM. Ai eu pego a gentileza de avaliar o caso, jd que foi a
médica do pronto atendimento que falou dessa possibilidade ¢ ver, de fato, porque o que a gente
sabe. 0 que a gente entende, é que tem algumas coisas que fogem a algada do municipio. Assim
como a escoliose, vocé sabe bem que ndo € da algada do municipio, porque a gente ndo tem nem
sequer habilitagdo para isso. Por isso é que estd em Sdo Paulo. Na verdade, eu acho bem estranho.,
porque o Hospital de Clinicas de S3io Paulo ¢ o centro referéncia da América Latina, quica
entendeu? Entdo, eu acho bem estranho ele mandar para ca, porque eu trabalhei 14, e eu sei que 14,
quando eles pegam um caso, eles vio até o fim com tudo que envolve o problema. Entdo, na
verdade, se ¢ que eles precisam de um relatdrio nosso, doutor, por favor, o caso parece que eu nio
vou conseguir resolver isso em parte ambulatorial. Ai eu pe¢o para o senhor pegar o caso dela e dar
uma destrinchada la no hospital, fazer da melhor forma possivel o relatério para que a gente possa
alimentar 14 o estado, o Hospital das Clinicas, para que possa continuar la. A referéncia ¢ estadual, a
gente ndo tem habilitagdo para isso. Vamos fazer da melhor forma possivel, veja o que é necessario
da parte nossa enquanto ambulatério, enquanto exames. Comprometo-me a viabilizar o mais rdpido
possivel do que for necessario para que esse laudo seja feito e encaminhado para o Hospital das
Clinicas, porque ela ja esta la, ndo faz sentido ela voltar para 0 municipio. Vamos fazer a nossa
parte. A gente faz a nossa parte de fazer um relatério e se realmente ndo houver... Se houver aqui,
beleza, vocé € moradora daqui, nada melhor do que tratar aqui, mas que possa, fica bem claro qual é
a parte deles, porque dai eu que vou entrar para poder cobrar que isso aconteca 14 fora. Dra.
Margarete informou que precisara se ausentar da reunido. Em seguida foi dada a palavra a
municipe Ivanilde. Ivanilde Meu nome ¢ Ivanilde, eu sou terapeuta alquimista e aromaterapeuta e
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cai de modo triste, eu acho na comunidade de terapia comunitaria. E como isso aconteceu? Depois
de um diagnostico de cancer, s6 que antes foi tratado como uma simples hemorroida e ndo era eu
chamo a ateng¢do para que todos vocés da Secretaria de Educagdo deem muita atengdo a exames de
colonoscopia. Se um médico pedir esse exame, facam o favor de fazer sempre muito rapido. Porque
a minha colonoscopia era pra ter sido feita em janeiro de 2023 e eu fui chamada s6 em 2024, de
janeiro. Eu tenho todas as anotagdes em agenda. Enfim, mas assim, Deus iluminou meu caminho,
eu fui atendida no Santo Isabel. no Hospital Santa Isabel, é isso? E a doutora pediu uma
colonoscopia, e eu fiz de modo particular, e ai foi acusado, sim, o cincer de intestino reto vaginal.
A partir dai tudo andou muito rapido, tanto UBS, quanto Secretaria de Saide e Hospital PIO XII,
que poderia ser uma proxima palestra, porque sdo profissionais de exceléncia. Todos os
profissionais, limpeza, porteiro, equipe médica, equipe de enfermagem, eles sdo excelentes. Eu
estou arrepiada porque, realmente, toda a equipe se mobiliza para salvar vidas. Entdo, ¢ em favor da
vida de que eu venho falar, da terapia comunitéria, que o seu Adalberto de Paula Barreto, implantou
aqui em Séo José dos Campos em 2006. Aqui tem uma equipe que foi formada, a dona Célia foi
formada nessa terapia. E eu pego que todas as UBSs tenham essa terapia comunitaria, porque ela da
apoio em todas as dreas que a pessoa precisa, todas as areas. Entdo assim, tem médico 14 no grupo?
Nio tem, mas tudo que a gente fala, os médicos e a assisténcia da UBS Vila Maria. ficam sabendo.
L4 pode ser o primeiro passo para um diagndstico muito mais preciso das coisas? Claro que sim. E
eu fui muito bem atendida, eu fui muito bem acolhida e foi o que o profissional aqui do hospital
anterior aqui, o Daniel, eu acho Ele disse uma coisa muito importante, que é o apoio, o acolhimento.
e na Vila Maria a gente tem acolhimento. Entdo, fagam-se em ciéncia desse trabalho e falem com a
Lucema. esta certo? Todas as UBS podem ter esse servigo a disposi¢do da populagio. Obrigada,
gente. O Georges Assaad Ivanilde foi bom vocé ter entrado no assunto. Eu vou dar um spoiler aqui
para vocés. A gente esta trabalhando no prédio da UES II, onde funcionou o UES Il na Jodo
Guilhermino, ali a gente vai ter o CEO, o Centro de Especialidades Odontolégicas, estd bem
adiantado o trabalha la. no primeiro pavimento, como haviamos ja previsto ha algum tempo. No
térreo, o Centro de Praticas Integrativas. Entdo, terdo 10 consultorios 14 embaixo também, estd em
andamento. la deixar para falar mais para frente para vocés, mas 0 momento € oportuno, a Iva tocou
no assunto. Nos temos hoje 16 praticas integrativas em todas as unidades, em todas ndo, algumas
t€m mais, outras tém menos, mas a questdo ¢, quando se trata de praticas integrativas, a gente
quebra a abrangéncia também. Entfio, é possivel, dentro das agendas, dos profissionais. que os
municipes possam fazer esse agendamento na unidade que tenha, desde que haja disponibilizagio.
Vamos treinar outros profissionais para que eles também possam integrar essas equipes de praticas
integrativas. Entdo, eu s6 queria deixar esse recado para vocés, adiantar um pouquinho o trabalho
que a gente esta tendo. Entdo, isso estd com o DAPRIS, o Departamento de Atengdio Priméria a
Saude. Entdo, ndo teremos mais que s6 45 unidades. Teremos agora a 46° unidade ali na Jodo
Guilhermino, um endere¢co que vocés ja conhecem. Bacana o teu relato. é o que a gente tem
realmente feito, ndo sé pensado, mas executado. O 2* Secretirio Erick Giovanni Reis passou a
palavra para a municipe Margarete de Fatima Oliveira. Margarete de Fatima com relacio a
exames, os exames demoram muito também. Essa questdo de exame, vocé fica esperando e ndo
marca, ai acontece aquilo que ela falou dois anos depois vocé vai fazer um, aquele médico que
estava |4 ja ndo estd mais. Entdo, essa questdo, a minha é assim, as consultas especialistas que estiio
faltando e exames também. E as consultas na UBS, que era uma coisa que ndo acontecia quase, de
faltar consulta na UBS, estd faltando. Por exemplo, vocé chega |4, nio pode marcar ¢ marca no
outro més. S6 que a tua receita ja venceu. E ai vocé ndo pode ir 1d pegar o remédio. Tem todo o
sistema, mas ela ndo entra no sistema para fazer outra receita, tem que esperar passar com a clinica
para depois... Gente, isso é um absurdo. Sabe por qué? Porque tem pessoa que precisa da medicagio
dele. Como ¢ que ela vai fazer? Ela ndo vai ter a medicagfo. Aconteceu comigo, com meu irméo.
com a minha irmd, com meu marido. S6 que nos temos condigdes de comprar a medicagdo. esta
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1269  tudo certo. Mas eu sei que tem gente que ndo tem. Entdo, essa é a minha preocupagio. E isso que eu
1270  queria dizer. Isso ¢ importante. E meu direito? E meu direito. Mas eu acho que esta faltando o
1271 direito dessas pessoas. A outra coisa € que, foi até bom o pessoal do Francisca Julia esta aqui hoje,
1272 porque também tem essa questio da consulta com especialista psiquiatra. Os meus irmios ja
1273 esperam, faz uns cinco anos, e ndo entrou. E ndo ¢ s6 meu irmdo, porque eu conversei com a
1274 doutora Andresa, da UBS, que eu passo, e tem uma pilha de pessoas que estdo na mesma situagio.
1275 Por exemplo. meu irméo, eu pago particular, eu fago todo o processo, dai vocé tem que comprar um
1276  remédio, por qué? E bem complicado. mas ndo tem problema, mas o que eu penso € assim, que ¢
1277 dificil, porque se vocé chega com um laudo 14, como eu falei para ele, ¢ dificil, vocé niio consegue,
1278  porque ¢ particular. Entdo, essa questdo também, sabe, de ter mais o psiquiatra mais acessivel para
1279 os pacientes. Eu queria agradecer. Eu fui conselheira muitos anos e foi muito emocionante ver o
1280  filho do senhor Luiz aqui. E muito bom, é muito gostoso quando vocé chega aqui. Eu e minha
1281  amiga ja faziamos tempo que a gente ndo andava aqui, estd tudo diferente aqui. Poucas pessoas
1282 aqui. Tudo diferente. Eu que estou velha, eu acho. Eu e a Sueli. Mas, olha, é um trabalho muito
1283  bonito. Eu agradego a vocés, vocés estdo de parabéns, todos vocés. E maravilhoso. Hoje falei com o
1284  Flavio, foi uma coincidéncia, de manha liguei e ja marcou hoje a reunifio. Muito obrigada. Estou
1285  muito feliz de estar aqui. E eu ndo quero que seja assim: "Ah, eu estou reclamando aqui." Nio, eu
1286  estou so exercendo a minha cidadania e vocés viio me ajudar, porque vocés estio aqui. Muito
1287  obrigada. O Presidente Edvan Ricardo agradeceu a presenga de todos e encerrou a reunido as 18
1288  horas e 11 minutos. Conselheiros presentes: José Henrique Nogueira (titular segmento usuario),
1289  Wanderley da Cruz Sobreira (titular segmento usudrio), Jodo Nicolau da Silva (titular segmento
1290  usudrio), Maria Cristina Ribeiro Cursino César (titular segmento usudrio), Tiago Pires de
1291 Araijo (titular segmento usuario), Mara Silva Rossi Korol (titular segmento usuario), Aparecida
1292  Maria de Souza (titular segmento usudrio), Maria Neri Macedo (titular segmento usudrio)
1293 Gabriel Santos Araijo (suplente segmento usudrio), Jodo Manuel Farias Carvalho (suplente
1254 segmento usudrio), Luiz Anténio Vane (titular segmento trabalhador), Kevin Anderson Medeiros
1295  (titular segmento trabalhador), Kellin Godoi de Andrade (suplente segmento trabalhador), Heloina
1296 Aparecida Costa Pimentel (suplente segmento trabalhador), Flavio Fernandes de Carvalho
1297  (suplente segmento trabalhador, Edvan Ricardo de Sousa (titular segmento trabalhador)
1298 Rosangela Pereira Pégo (titular segmento trabalhador), Othon Mercadante Becker (suplente
1299 segmento trabalhador), Daniel Godoi Peagno (titular segmento prestador), Erick Giovani Reis da
1300  Silva (titular segmento prestador) Maria Aparecida de Fatima Sousa) (titular segmento
1301 prestador), Margarete Carlos da Silva Correia (titular segmento gestor), Georges Salim Assaad
1302 Junior (titular segmento gestor), Alvare de Avila Mirapalheta (titular segmento gestor)
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1305 Edvan hif‘c;ardo de Sousa Margarete Carlos da Silva Correia

1306  Presidente do COMUS Secretiria de Saide
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2° Secretario do COMUS
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