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1ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DE SAÚDE DAS MULHERES 

18 DE MARÇO DE 2017 

 
RELATÓRIO FINAL 

 
 
O Conselho Municipal de Saúde, o Conselho Municipal das Mulheres e a Secretaria Municipal de Saúde, 
organizadores da 1a. Conferência Municipal de Saúde das Mulheres, publicam este documento 
objetivando dar visibilidade aos temas e propostas que devem ser acrescidas nas prioridades do 
município, bem como encaminhar a Etapa Regional para ser defendida pelos delegados eleitos.  Com o 
tema central “Saúde das mulheres: Desafios para a integralidade com equidade”, a conferência terá como 
objetivo propor diretrizes para compor a Política Nacional de Atenção Integral à Saúde das Mulheres. 
 
Sendo assim, enfatizamos a discussão do eixo principal da Conferência, qual, seja: A Implementação da 
Política de Atenção Integral à Saúde das Mulheres, contemplando a Política Nacional de Atenção Integral 
à Saúde das Mulheres e as políticas de equidade: da população Negra (racismo, desigualdades étnico-
raciais e racismo institucional), da População LGBT (discriminação por orientação sexual e identidade de 
gênero/preconceito, divididos em torno dos quatro eixos temáticos da Conferência: 1 – O Papel do Estado 
no desenvolvimento socioeconômico e ambiental e seus reflexos na vida e saúde das mulheres; 2 – O 
Mundo do trabalho e suas consequências na vida e na saúde das mulheres; 3 – Vulnerabilidades nos ciclos 
de vida das mulheres na Politica Nacional de Atenção Integral a Saúde das Mulheres. 4 – Políticas Públicas 
para Mulheres e Participação Social. 
 
O credenciamento encerrou-se com total de 102 delegados, divididos em 50 usuários titulares e 10 
suplentes, 23 trabalhadores e 19 gestores/prestadores e 18 ouvintes. Homologado pelo plenário, os 
delegados foram dividido em 4 grupos por eixo. 
 
As 20 propostas priorizadas e definidas nos grupos de trabalho aprovados e homologados pelo plenário, 
compõem este documento final, descritos abaixo: 
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PROPOSTAS APROVADAS 

 

 

EIXO 1 – 2017 – O PAPEL DO ESTADO NO DESENVOLVIMENTO 

SOCIOECONÔMICO E AMBIENTAL E SEUS REFLEXOS NA VIDA E NA 

SAÚDE DAS MULHERES 

1. Fiscalização e cumprimento do contrato de atendimento de todas as mulheres em situação 

de violência (qualquer tipo de violência contra a mulher assim como a transparência dos 

serviços prestados), obstetrícia, oncológica e outros. 

 

2. A inserção de obstetrizes no quadro de profissionais da saúde da mulher, na atenção básica 

no atendimento integral à  saúde da mulher com ê nfase na assistência ao pré-natal e 

puerpério, e ter nas UBSs, para pronto atendimento, profissionais nutricionistas e 

psicólogas. 

 

3. Promoção da atenção à saúde mental das mulheres, considerando as especificidades raciais, 

étnicas, de origem, de classe social, de idade, de orientação sexual, de identidade de 

gênero, de deficiências, as mulheres em situação de prisão ou em situação de violência, 

mulheres do campo, de quilombos e de comunidades tradicionais. 

 

4. Criação de grupos permanentes em UBS, específico em escolas, para meninas e mulheres, 

em foco de empodera-las dos seus ciclos naturais, funcionamento do corpo, maneiras de 

prevenções naturais à saúde da mulher, e seus direitos. Feito de maneira colhedora e 

conscientizadora. Público alvo de 11 a 18 anos. Pensando em campanhas efetivas e 

estratégicas de divulgação. E estabelecer projetos pedagógicos interdisciplinares entre 

S ec. Saúde e Educação, para a saúde da mulher, com recorte na questão racial e LBT. 

 

5. Institucionalizar como programa de promoção da SMS, os projetos caminhada, horta 

comunitária, LYAN GONG entre outros já existentes no município. E ampliação das feiras 

agrícolas familiar orgânicas, como forma de promover autonomia econômica e sustentável 

das mulheres em especial as mulheres rurais. 
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EIXO 2 – 2017 –  O MUNDO DO TRABALHO E SUAS CONSEQUÊNCIAS NA 

VIDA E NA SAÚDE DAS MULHERES 

 

6. Campanha de conscientização da divisão das tarefas de trabalho doméstico com os homens. 

 

7. Implantação de um programa regional de empregabilidade à  população LBT em diversas 

áreas. 

 

8. Implementar campanhas educativas de informação e conscientização das diferentes formas  

de assédio e violências no ambiente de trabalho. 

 

9. Cobrar do Ministério do T rabalho a fiscalização sobre a equidade salarial de homens e 

mulheres com a mesma função. 

 

10. Cobrança aos sindicatos de profissionais em geral, inclusive voluntários em relação às 

doenças psicossomáticas, que vem aumentando e não tem apoio do SUS, com inclusão de 

tratamento terapêutico (terapias complementares) em horários flexíveis. 

 

EIXO 3 – 2017 – VULNERABILIDADES E EQUIDADE NA VIDA E NA SAÚDE 

DAS MULHERES 

 

11. Aumento de RH humanizado e qualificado da rede de proteção (saúde, educação, 

assistência social - CRAS E CREAS, segurança pública). 

 

12. Implantar rede de cuidados terapêuticos que atendam vítima, agressor e família. 

 

13. Implantar o acolhimento à  mulher e familiares em todo processo de tratamento oncológico. 

 

14. Propor revisão nos critérios nacionais de métodos de contraceptivo irreversível/autonomia 

de escolha da mulher. 

 

15. Fortalecer a conscientização dos direitos da mulher na educação (escola) e comunidade. 
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EIXO 4 – 2017 – POLÍTICAS PÚBLICAS PARA AS MULHERES E A 

PARTICIPAÇÃO SOCIAL 

 

16. Integração entre os conselhos de políticas públicas com conselhos de defesa de direitos em 

âmbito federal, estadual e municipal de forma a estabelecer normativas conjuntas de atenção 

integral à mulher. 

 

17. Incentivar a inclusão na grade de ensino da rede pública municipal da política de saúde 

pública à s mulheres e participação social, integrando as secretarias. 

 

18. Obrigatoriedade via decreto/lei a participação dos 50% de mulheres na composição dos 

diversos segmentos do conselho municipal de saúde, com garantia do recorte racial. 

 

19. Buscar medidas emergenciais para combater a violência institucional que causa a violência 

racial às mulheres negras, evitando as negligências e abusos e implantar capacitação aos 

profissionais da rede sobre a saúde das mulheres negras. 

 

20. Que as propostas oriundas da 2a. CONFERÊNCIA MUNICIPAL DE POLÍTICAS PARA AS 

MULHERES, e da 1a. CONFERÊNCIA MUNICIPAL DE SAÚDE DA MULHER, sejam base para 

implementação do programa municipal da saúde da mulher de S ão José dos Campos. 

 
DELEGADOS ELEITOS PARA ETAPA REGIONAL: 
 
USUÁRIOS 
- Marcela de Andrade - RG 35.421.090-7 
- Rosangela leite Jorge - RG 6.327.672 
- Rhayana Meirelles - RG 28.717.306-9 
- Egle Gomes Valle - RG 22.952.139-3 
- Palmira Santos de Lima - RG 15.448.943-8 
- Rosa Maria Miranda - RG 13.974.126-6 
- Suely de Almeida Lobato - RG 9.813.834-0 
- Nair Santos de Lima - RG 13.065.532-6 
- João Carlos Aparecido Machado - RG 5.727.142-2 
- Laura Maria Marrocco Nogueira - RG 6.002.282-6  
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SUPLENTES  
- Regina Celly Rodrigues - RG 33.162.204-x 
- Viviana Mendes Lima - RG 23.237.518-5 
 
TRABALHADORES 
- Fernando Alves Oliveira - RG 33999110-0 
- Rochelle Cristine Bernardes Paulino - RG 33.452.185-9 
- Paula Cristina Leal - RG 22.143.740-x 
- Maria Teresa Fonseca Pinto - CPF 081087548-95 
- Daniel Tineu Leite Maia - RG 29.668.601-3 
 
GESTOR/PRESTADOR 
- Gilda Helena Serpa Pereira Paranhos - RG 21.927.101 
- Clarisvan do Couto Gonçalves - RG 17.097.204-5  
- Cleide Benedita Ribeiro da Silva - RG 17.851.153 
- Renato Zecca - RG 4.279.025  
 
Concluindo, sendo as conferências instâncias do controle social do SUS, e são a expressão maior da 
democracia participativa no país, portanto, participar é uma forma de expressar e defender as 
necessidades da população, agradecemos a todos os participantes, voluntários e delegados, entendendo 
que os objetivos foram atingidos e refletem aa necessidades da polução e o compromisso na construção 
de políticas públicas que busquem a melhoria contínua do Sistema Único de Saúde. 
 
A Comissão Organizadora, instituída na forma convite feito na Reunião Ordinária do Conselho Municipal 
de Saúde de 22 de fevereiro de 2017 e na Pré-Conferência de 07 de março de 2017, terá a 
responsabilidade de programar, executar e avaliar as atividades da Conferência, tendo a seguinte 
composição: 

 

Presidente: Dr. Osvaldo Kenzo Huruta  

Vice-Presidente: Adelino Lidovino de Oliveira Pezzi 

Coord. Geral: Meire Cristina Nunes Vieira Rosa Ghilarducci 
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MEMBROS:  
 

André Luis dos Santos 

Jaqueline Aparecida Claudino Menengorne  

Joao Carlos Aparecido Machado 

Luis Ricardo de Souza  

Marcia Aparecida Silva 

Maria Cristina Paes Machado Cunha  

Monica Lobbi Araujo Cotta Pereira 

Paulo Renato Roberti Macedo 

Renato Zecca 

Rosangela Leite Jorge 

Rosemary F. A. S. Anderson 

Valéria Rodrigues de Sousa 
 

São José dos Campos, 18 de março de 2017. 
 
 
 
 
 
 
 

Dr. Oswaldo Kenzo Huruta            Adelino Lidovino Oliveira Pezzi  Meire C. N. R. Ghilarducci 
Secretário Municipal de Saúde  Presidente do COMUS   Coord. Geral 


